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PLANO DE DESENVOLVIMENTO DA UNIDADE
(FACULDADE DE NUTRICAO)

1- PERFIL INSTITUCIONAL DA FACULDADE DE NUTRICAO

1.1. Breve Historico:

A Faculdade de Nutricdo teve seus primérdios com a criacdo do Curso de Graduagcdo em
Nutricdo, vinculado ao Departamento de Medicina Social da UFAL, pertencente ao antigo prédio
do Centro de Ciéncias da Saude-CSAU, no campus A.C Simdes. Posteriormente, organizou-se
como um departamento préprio, no espago do mesmo Centro, denominado Departamento de
Nutricdo. Com a mudanga administrativa da Universidade, no ano de 2006, estabeleceu-se como
Unidade Académica, a Faculdade de Nutricao, com atividades de Graduacgdo e de Pés-Graduacao.

O Curso de Graduag¢ao em Nutricdo foi criado em 1978, tendo iniciado suas atividades no
segundo semestre de 1979. O reconhecimento pelo Ministério de Educa¢do ocorreu através da
Portaria N. 808, de 16 de outubro de 1985. A partir da primeira turma, o Curso de Nutri¢cdo
passou, basicamente, por duas mudancgas significativas em sua estrutura curricular. A primeira,
em 1991, quando do Projeto Pedagdgico Global da UFAL (PPG UFAL), que, dentre outros
aspectos, modificou o regime académico, de semestral para anual. A segunda grande mudanca
viria em 2006, com a implanta¢do de um novo Projeto Pedagdgico (Anexo 1), fundamentado nas
Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Gradua¢ao em Nutricdo, bem como o retorno ao
regime semestral.

O Programa de Pdés-Graduag¢ao em Nutricdo, em nivel de mestrado, recomendado pela CAPES
em dezembro de 2004, foi criado com o objetivo de formar recursos humanos para o exercicio
do ensino superior e da investigacdo cientifica em Nutricdo, envolvendo, especialmente, temas
de interesse regional. Desde a sua implantacdo, o Programa matriculou 165 mestrandos, de
varias especialidades da Saude e areas afins, dos quais 107 concluiram o Curso.

No ano de 2009, foi criado o Programa de Residéncia Multiprofissional em Saldde do Adulto e do
Idoso, sediado no Hospital Universitario Prof. Alberto Antunes-HUPAA/UFAL, reunindo os Cursos
de Nutricdo, Enfermagem, Farmacia, Educacao, Fisica, Psicologia e Servico Social da UFAL, além
do Setor de Fisioterapia do HUPAA. E, no ano de 2012, foi instituido o Programa de Residéncia
Multiprofissional em Saude da Crianga, envolvendo os cursos de Nutricdo, Enfermagem,
Farmacia e Educacdo Fisica.

1.2. Missao:

Ser uma Unidade capaz de contribuir com as transformacdes sociais, através do planejamento e
das acdes de saude, particularmente no contexto do bindmio alimentac¢do-saude, em especial no
Estado de Alagoas, por meio da formacdo e da capacitacdo de nutricionistas, da producdo
cientifica, da extensao e da educacdo continuada.

1.3. Objetivos:

- Planejar, coordenar, executar, avaliar e estimular as atividades de ensino, pesquisa e extensado
na drea de Nutricdo, visando a melhoria da qualidade de vida da populacdo, em seus multiplos
aspectos;

- Ministrar o Curso de Graduacdo em Nutri¢cdo, conforme seu Projeto Pedagdgico;



- Ministrar Cursos de Pés-Graduacao lato e stricto sensu em Nutricdo e areas afins;

- Ministrar cursos de atualizacdo e aperfeicoamento em Nutri¢do e areas afins;

- Planejar e promover a aplicagdo dos recursos orgamentarios que lhe forem alocados e
administrar os bens patrimoniais sob sua responsabilidade;

- Coordenar e implementar sua politica de recursos humanos.

1.4. Quais os Cursos/ Programas ofertados pela Unidade Académica:

a) Graduagdo: Curso de Graduagao em Nutri¢do

b) Extensao: Programa de Extensdao da FANUT: Promogao de Seguranga Alimentar e Nutricional

ACOES DE EXTENSAO EM ANDAMENTO E PROFESSORES PARTICIPANTES:

1 | Sala de espera como estratégia de abordagem Alane Cabral de Oliveira
nutricional para o publico materno-infantil de um Monica Lopes de Assungdo
hospital escola da cidade de Maceid-Alagoas

2 | Acompanhamento nutricional de pacientes portadores Fabiana Andrea Moura
de Doencas Inflamatdrias Intestinais: a importancia do Maria Adriana Firmino da Silva
atendimento ambulatorial

3 | Capacitacdo de agentes de seguranca alimentar em uma | Haroldo da Silva Ferreira
comunidade quilombola do estado de Alagoas Monica Lopes de Assungdo

4 | Sistema de Informagdo Nutricional da Clinica Cirdrgica Maria Adriana Firmino da Silva
do Hospital Universitdrio Professor Alberto Antunes Fabiana Andréa Moura
(SIN-HUPAA): estratégia para otimizar a atengdo Glaucevane Guedes
dietética individualizada Monica Lopes Assungao

5 | Qualidade de ostras (Crassostrea rhizophorae) do litoral | Ana Cristina Lima Normande
de Alagoas: subsidios a sustentabilidade da ostreicultura | Thaysa Barbosa Cavalcante Brandao
praticada por familias de baixa renda Cyro Régo Cabral Junior

6 | Liga Académica de Sindrome Metabdlica Glaucevane da Silva Guedes

Luiza Antas Rabelo - ICBS

7 | Zero trans: preparagdes alimentares sem gordura trans Manuela Mika Jomori
para a saude da populagdo Thaysa Barbosa Cavalcante Brandao

8 | Efetividade do Programa Nacional de Alimentag¢do Haroldo da Silva Ferreira
Escolar em Maceid, Alagoas Monica Lopes de Assungdo

9 | Politicas de saude e sua interface com a alimentagdo e Risia Crisitna Egito de Menezes
nutricdo na atenc¢do primaria a saude de Maceié-AL Maria Alice Araujo Oliveira

Célia Dias dos Santos
Emilia Costa Chagas
Vanessa Sa Leal

10 | Feijdo com Arroz (FCA): o dia-a-dia da nutrigdo e Sandra Mary Lima Vasconcelos
alimentacdo saudavel

11 | Alimentagdo sauddvel: Oficinas de gastronomia como Thaysa Barbosa Cavalcante Brandao
ferramenta para promocgao de habitos alimentares Manuela Mika Jomori
saudaveis. Ana Cristina Lima Normande

Laudilse de Morais Souza

12 | Impacto da assisténcia nutricional durante o pré-natal e | Monica Lopes de Assungdo
puericultura sobre a redugao da incidéncia de doengas Haroldo da Silva Ferreira
nos primeiros anos de vida Alane Cabral de Oliveira

Maria de Lourdes Fonseca Vieira




13 | “T4 na Mesa”: implantag¢do de medidas de controle para | Laudilse de Morais Souza

monitorar a qualidade higiénico-sanitaria de alimentos Maria Cristina Delgado da Silva
comercializados no campus da UFAL Manuela Mika Jomori

Camila Sampaio Bezerra da Silva- IFAL

Nome do professor coordenador em negrito.

c) Pés- Graduacdo: Programa de Pds-Graduacdo em Nutricdo — Mestrado. Participacdo nos
Programas de Residéncia Multiprofissional em Saude do Adulto e do Idoso e de Residéncia
Multiprofissional em Saude da Crianga, sediados no Hospital Universitario Prof. Alberto Antunes-
HUPAA/UFAL.

d) Pesquisa: Linhas de pesquisa desenvolvidas no contexto do Programa de Pds-Graduagdao em
Nutrigdo:

Nutricdo e Desenvolvimento Fisioldgico; Anadlise de Alimentos e Seguranca Alimentar;
Epidemiologia dos Agravos Nutricionais.

Grupo de pesquisa (CNPq) Pesquisador Projetos de Pesquisa
- Grupo de Pesquisa em Ciéncias do Adriano Eduardo | 2010 - Atual - Efeito da ingestdo de cafeina sobre o
Esporte - UFAL (lider) Lima da Silva pacing em ciclismo de curta duragdo;

2010 - Atual - Efeito da suplementagao de cafeina
sobre o desempenho no taekwondo;

2010 - 2012 - Efeitos da ingestao aguda de cafeina em
- Grupo de Estudos em Psico-fisiologia estado de deplegdo de glicogénio muscular sobre o
do Exercicio - GEPsE - UCB- metabolismo lipidico e o tempo de exaustdo.

DF (pesquisador)

- Grupo de Estudos em Desempenho
Aerdbio - USP (pesquisador)

Alane Cabral de 2011 - 2012 - Adesdo e eficacia de um programa de
Oliveira controle de peso em escolares e adolescentes
atendidos em um ambulatério de um hospital escola de
Maceio-Alagoas;

2011 - 2012 - Sala de espera como estratégia de

- Grupo de Eletroquimica - UFAL abordagem nutricional para o publico materno-infantil
de um hospital escola da cidade de Maceié-Alagoas.
Cyro Rego Cabral | 2012 - 2014 - Alimentagdo Escolar no Instituto Federal

- Grupo de Pesquisa em Alimentagdo e
Nutri¢do nas Enfermidades e Co-
morbidades Cardiovasculares -

UFAL (pesquisador)

-Métodos quantitativos aplicados a

nutricio humana e animal - UFAL  (lider) Junior de Alagoas: Perspectiva de Produgdo de Refei¢Oes
Seguras;

- Bioquimica da Nutricdo Animal - 2012 — 2014 - Determinagdo de Aflatoxinas em Flocos

UFAL (pesquisador) de Milho Pré- Cozido Comercializados no Estado de
Alagoas;

- Qualidade, Tecnologia e Inspegdo de
Produtos de Origem Animal -
UFAL (pesquisador)

2012 - Atual - Alimentos alternativos, em ragdes
completas, para tambaqui (Colossoma macropomum
L);

2011 - 2013 - Farinha de subproduto do filetamento de
camardo em dietas para o tambaqui, Colossoma
macropomum, cultivados no Estado de Alagoas;

2011 - 2012 - Influéncia de constituintes volateis de
diferentes variedades de cana-de-aglcar no
comportamento de busca do inimigo natural da broca
comum da cana-de-agucar, Cotesia flavipes
(Hymenoptera: Braconidae);

2011 - 2012 - Formulagdo do feromdnio sexual da broca
da cana-de-agucar através de microencapsulagdo em
biopolimero;

2011 - Atual - Avaliagdo toxicoldgica do consumo sub-
cronico de 6leo de coco, em proporgées normais e
cetogénicas, em ratos;

2011 - Atual - AgGes para a consolidagdo dos programas
de saude, biotecnologia e ciéncias agrarias;




2011 - Atual - Emprego de compostos volateis de
plantas, herbivoro-induzidos, na otimizacdo do controle
bioldgico utilizando o parasitéide Cotesia flavipes
(Hymenoptera: Braconidae);

2010 - 2012 - Perfil higiénico-sanitario dos lactarios dos
hospitais publicos do Estado de Alagoas a luz do direito
humano a alimentacdo;

2010 - 2012 - Avaliagdo do prazo de vida comercial da
agua de coco armazenada sob refrigeragdo em Maceid
— Alagoas;

2010 - 2012 - Avaliagdo da condigdo fisioldgica,
diversidade e abundancia da ictiofauna existente no
Baixo Sao Francisco.

- IABSEI - Impactos Ambientais e
Biorremediagdo de Residuos Sélidos e de
Efluentes Industriais - UFAL (lider)

- BPQQMA -Bioquimica do Parasitismo e
Qualidade Quimica, Nutracéutica e
Microbiolégica de Alimentos -

UFAL (lider)

- Alimentos e Nutrigdo -
UFAL (pesquisador)

Giselda Macena
Lira

2010 - 2012 - Efeito da defumagdo sobre o valor
nutricional do camardo sete-barbas (Xiphopenaeus
kroyeri, Heller, 1862);

2010 - 2012 - Avaliagdo da qualidade fisico-quimica e
microbioldgica do camardo espigdo (Xiphopenaeus kroyeri,
Heller, 1862) in natura e defumado;

2010 - 2012 - Valor nutricional de cavala (Scomberomorus
cavalla Cuvier, 1829) sob coc¢do com éleo ou leite de coco
(Cocos nucifera L.)

2011 - 2012 - Influéncia do método de preparo
(refogado com dleo composto) sobre o valor nutritivo
do sururu (Mytella falcata);

2012 - 2013 - Influéncia do preparo (refogado com
manteiga de garrafa) sobre o valor nutritivo do camarao
pitu (Macrobrachium acanthurus).

Nutrigdo Basica e Aplicada (lider)

Haroldo da Silva
Ferreira

2012 - 2014 - Avaliagdo da realizagdo do direito
humano a alimentacdo adequada entre os alunos da
rede publica e privada de ensino fundamental do
estado de Alagoas;

Sub-projetos vinculados a alunos do Mestrado em

Nutri¢do, sob orientagdo do Prof. Haroldo Ferreira:

1. Composicdo corporal e dispéndio energético de
escolares das redes publica e privada de ensino
fundamental de Maceid (aluna: Glicia Maris
Albuquerque Lucio; co-orientador: Prof. Amandio
Geraldes);

2. Prevaléncia e fatores associados a hipertensdo
arterial de escolares das redes publica e privada de
ensino fundamental de Maceid (aluna: Emanuelle
Teixeira Gaia; co-orientadora: Profa. Alayde
Mendonga);

3. Aspectos higiénico-sanitdrios relacionados a
alimentac¢do escolar nos estabelecimentos publicos
de ensino fundamental de Maceid (Aluna: Taciana
Gissely da Silva Rebelo; co-orientadora: Profa.
Cristina Delgado)

4. Aspectos higiénico-sanitarios relacionados as
cantinas dos estabelecimentos particulares de
ensino fundamental de Maceié (Aluna: Shaine
Hayne Barbosa da Silva; co-orientadora: Profa.
Cristina Delgado);

5. Consumo alimentar e perfil antropométrico de
escolares do ensino fundamental das redes publica
e privada de Maceid (Aluna: Barbara Coelho Vieira
da Silva; co-orientadora: Profa. Marlete Bezerra);

7. Prevaléncia de anemia segundo adequagdo da oferta
de ferro na alimentagdo escolar de alunos da rede
publica de ensino fundamental de Maceid
(Aluna: Myrtis Katille de Assungdo Bezerra; co-




orientadora: Profa. Marlete Bezerra);

8. Saude mental materna e desenvolvimento cognitivo:

10.

11.

estudo de casos e controles com alunos do ensino
fundamental da rede publica e privada de Maceid
(Aluna: Monique Carla da Silva; co-orientador: Prof.
Claudio Miranda);

Identificagdo das ag¢Bes de educagdo nutricional

desenvolvidas nos estabelecimentos publicos de
ensino fundamental de Maceié (aluna: Ariana de
Farias Bezerra; co-orientadora: Profa. Risia
Menezes);

Identificacdo das acGes de alimentagdo e nutri¢do
desenvolvidas nas escolas privadas de ensino
fundamental de Maceid — Alagoas (Aluna: Anne
Carolyne Inacio dos Santos; co-orientadora: Profa.
Risia Menezes);

Nutricdo e saude da populagdo materno-infantil de
uma comunidade quilombola do municipio de
Passo de Camaragibe, Alagoas. (Aluna: Zaira Maria
Camerino Torres).

2011 - 2013 - |l Diagnodstico de Saude da Populagao
Materno Infantil do Estado De Alagoas.

- Grupo de Eletroquimica - UFAL

Juliana Célia de
Farias Santos

2011 - Atual - Produtos de glicagdo avangada como
marcadores do estresse oxidativo hepatico em modelo

animal.

- Consumo alimentar e epidemiologia
das doengas crbnicas ndo-transmissiveis
- UNIFESP (lider)

Leiko Asakura

2011 - Atual - Vigilancia alimentar e nutricional na
atencgdo basica em Diadema: enriquecendo o SISVAN;
2008 - Atual - Caracterizagdo do padrdo alimentar de
pacientes portadores de sindrome metabdlica;

2008 - Atual - Consumo alimentar e epidemiologia das
doencgas cronicas ndo transmissiveis.

- Gestdo da Qualidade em Alimentagdo e
Nutri¢do - UFAL (pesquisador)

- Grupo de Pesquisa em Alimentagdo e
Nutri¢do nas Enfermidades e Co-
morbidades Cardiovasculares -

UFAL (pesquisador)

- Alimentos e Nutrigdo -
UFAL (pesquisador)

- Avaliagdo de Alimentos e Nutricdo -
UFMT (pesquisador)

- Ndcleo de Pesquisa de Nutricdo em
Producdo de Refei¢cdes - NUPPRE -
UFSC (pesquisador)

Manuela Mika
Jomori

2011 - 2012 - Zero trans: preparagdes isentas de
gorduras trans para a saude da populagdo;

2010 - 2012 - Avaliacdo de porg¢des de alimentos e
preparagdes servidos em restaurantes por peso de
Maceid/AL.

Maria Adriana
Firmino da Silva

2011 - 2012 - Sistema de informagado nutricional da
clinica cirurgica do HUPAA: estratégia para otimizar a
atencgdo dietética individualizada;

2011 - 2012 - Ambulatdrio de nutri¢do e doengas
inflamatdrias intestinais.

- Nutrigdo em Saude Publica -
UFAL (lider)

Maria Alice
Araujo Oliveira

2011 - Atual - Avaliagdo das agGes de alimentagdo e
nutricdo em Unidades de Saude da Familia, Maceié-AL.

- Alimentos e Nutrigdo - UFAL (lider)

- Microbiologia aplicada a produtos para
salde - UFF (pesquisador)

Maria Cristina
Delgado da Silva

2011 - 2012 - T4 na Mesa - Implantagdo de Medidas de
Controle para monitorar a qualidade higiénico-sanitaria
de alimentos comercializados no campus da UFAL;
2010 - 2015 - Programa Controle da Qualidade e
Seguranga de Alimentos;

2010 - 2013 - Implantagdo da Rede Alagoana de
Extensdo Tecnoldgica.




Gestdo da Qualidade em Alimentagdo e
Nutrigdo - UFAL (lider)

Marlete Bezerra
dos Santos

2012 - Atual - Estudo da relagdo entre estado
nutricional e desconforto postural de trabalhadores de
Unidades Produtoras de Refei¢des de Maceio/AL.

Nutri¢do Basica e Aplicada

Monica Lopes de
Assuncgao

2012 - Atual - Atencdo dietética individualizada a
gestantes com excesso de peso e impacto sobre o
aleitamento materno exclusivo: Ensaio Clinico
Randomizado;

2011 - 2012 - Impacto da Assisténcia Nutricional
durante o pré-natal e puericultura sobre a reducdo da
incidéncia de doengas nos primeiros anos de vida.

Nutricdo em Saude Publica -
UFAL (lider)

Nutricdo em Saude Publica -
UFPE (estudante)

Risia Cristina
Egito de
Menezes

2011 - 2012 - Avaliagdo das ag¢Ges de alimentagdo e
nutricdo em Unidades de Saude da Familia de Maceid-
AL;

2011 - 2012 - Gravidez na adolescéncia: uma anélise da
tendéncia entre 2001 a 2010, na cidade de Maceié, AL.

Grupo de Pesquisa em Alimentacgdo e
Nutri¢do nas Enfermidades e Co-
morbidades Cardiovasculares -

UFAL (lider)

Grupo de Eletroquimica -
UFAL (pesquisador)

Sandra Mary
Lima Vasconcelos

2011 - 2013 - Correlagdo entre métodos de avaliagdo
do estado nutricional em pacientes com neoplasia
gastrointestinal;

2011 - 2013 - Avaliacdo do estado nutricional de
pacientes em pds-operatdrio do trato digestdrio por
cancer;

2010 - 2012 - Completitude e consisténcia dos dados
de cadastro e atendimento de portadores de
hipertensao registrados no Sistema HIPERDIA em um
estado da regido Nordeste, Brasil;

2010 - 2012 - Avaliagdo do consumo alimentar de
pacientes atendidos em ambulatdrio do Hospital
Universitario (HU-UFAL);

2010 - 2012 - Avaliagdo do consumo alimentar de
pacientes atendidos em ambulatério de ensino de
nutricdo do Hospital Universitario (HU-UFAL) pelo
indice de Qualidade da Dieta (I1QD).

Métodos Quantitativos Aplicados A
Nutricdo Humana e Animal -
UFAL (pesquisador)

Suzana Lima de
Oliveira

2011 - Atual - Avaliagdo toxicoldgica do consumo sub-
cronico de 6leo de coco, em proporges normais e
cetogénicas, em ratos;

2010 - Atual - Produtos de glicagdo avangada (AGEs)
dietéticos e integridade dos tecidos renal e intestinal
em ratos adultos;

2010 - Atual - Efeitos de dieta cetogénica a base de
dleo de coco ou de trienantina sobre o modelo de
epilepsia do lobo temporal, induzido por injecdo
intraperitoneal de pilocarpina, em ratos;

2010 - Atual - Estudo da Atividade Anti-hiperglicémica
e/ou Inibidora Sobre os Produtos Finais da Glicacdo
Avangada dos Derivados Aminoguanidinicos em Ratos
Diabéticos;

20009 - Atual - Efeitos de dietas cetogénicas a base de
6leo de coco ou trienantina sobre o modelo de
epilepsia do lobo temporal, induzido por inje¢do intra-
hipocampal de pilocarpina, em ratos;

2009 - Atual - Perfil em acidos graxos do tecido
hepdtico de ratos submetidos a diferentes dietas
padrao;

2008 - Atual - Repercussdes metabdlicas hepdticas de
AGEs dietéticos em ratos adultos.

- Desnutrigdo Energético-Proteica -
UNIFESP (pesquisador)

- Nutrigdo Basica e Aplicada

Telma Maria de
Menezes Toledo
Floréncio

2012 - Atual - Il Diagndstico de Saude da Populagdo
Materno-Infantil do Estado de Alagoas;

2012 - Atual - Maes de baixa estatura e obesas e seus
filhos desnutridos: consequéncias no balango
energético em longo prazo;

2011 - Atual - Perfil nutricional dos beneficiarios do
Programa Bolsa-Familia moradores de favelas de




Maceid-Alagoas;

2011 - Atual - Projeto de Capacitagdo dos Excluidos
Sociais remanescentes das Enchentes de 2010;

2011 - Atual - Avaliagdo do Programa do Leite in natura
distribuido no municipio de Maceid-Alagoas;

2011 - Atual - Desnutri¢do crénica versus
desenvolvimento cognitivo em criangas atendidas no
CREN;

2010 - Atual - Capacitacdo dos "Excluidos Sociais"
remanescentes das enchentes de Alagoas;

2010 - Atual - Eficicia do consumo de mel de abelha
com e sem prépolis nas intercorréncias respiratdrias de
criangas desnutridas semi-internas do CREN-AL.

Métodos quantitativos aplicados a
nutricdo humana e animal -
UFAL (pesquisador)

Terezinha da
Rocha Ataide

2012 - Atual - Produtos de glicagdo avangada como
marcadores do estresse oxidativo hepdtico em modelo
animal;

2011 - Atual - Avaliagdo toxicoldgica do consumo sub-
cronico de 6leo de coco, em proporgdes normais e
cetogénicas, em ratos;

2010 - Atual - Produtos de glicagdo avangada (AGEs)
dietéticos e integridade dos tecidos renal e intestinal
em ratos adultos;

2010 - Atual - Efeitos de dieta cetogénica a base de
6leo de coco ou de trienantina sobre o modelo de
epilepsia do lobo temporal, induzido por injecdo
intraperitoneal de pilocarpina, em ratos;

2010 - Atual - Estudo da Atividade Anti-hiperglicémica
e/ou Inibidora Sobre os Produtos Finais da Glicagdo
Avangada dos Derivados Aminoguanidinicos em Ratos
Diabéticos;

2010 - Atual - Otimiza¢do da infra-estrutura de
pesquisa e poés-graduacdo da Universidade Federal de
Alagoas com equipamentos de pequeno e médio porte
para os PPG’s;

2009 - Atual - Perfil em acidos graxos do tecido
hepdtico de ratos submetidos a diferentes dietas
padréo;

2009 - Atual - Repercussdes metabdlicas hepdticas de
AGEs dietéticos em ratos adultos;

2009 - Atual - Efeitos de dieta cetogénica a base de
dleo de coco ou trienantina sobre o modelo de
epilepsia do lobo temporal, induzido por inje¢do intra-
hipocampal de pilocarpina, em ratos.

- Nutrigdo em Saude Publica -
UFAL (pesquisador)

- Gestdo da Qualidade em Alimentagao e
Nutri¢do - UFAL (pesquisador)

Thaysa Barbosa
Cavalcante
Brandao

2011 - Atual - Alimentac¢do saudavel: Oficinas de
gastronomia como ferramenta para promogdo de
habitos alimentares saudaveis.

1.5. Area de Atuac3o Académica frente ao Plano Nacional da Educacio — PNE e das Diretrizes

Curriculares Nacionais — DCNs:

Nutricao




2 — ORGANIZACAO DIDATICO PEDAGOGICA DA UNIDADE

2.1. Como é feito o planejamento da Unidade para o inicio dos semestres letivos?

Em oficina realizada na semana anterior ao inicio do semestre letivo, os docentes reunidos fazem
uma avaliacdo das atividades desenvolvidas no semestre anterior, apontando as perspectivas
para o seguinte. Temas como interdisciplinaridade, estratégias de superacdo das dificuldades
apontadas, sistematica de avaliagdo do Projeto Pedagdgico do Curso de Graduagdao em Nutricdo,
dentre outros, sao abordados.

2.2. Como a Unidade acompanha as atividades dos docentes junto aos alunos?

Uma relagao estreita entre Dire¢do e as Coordenag¢des de Graduagdao e Pds-Graduagao permite
um fluxo de informacdes eficiente, embora ainda ndo componha um sistema formal especifico.
Além disso, mantém-se um canal de comunicagdo regular com os diferentes setores de estudo,
organizados em areas, através de seus coordenadores. Uma das metas da Unidade é estabelecer
um processo avaliativo continuo, que oriente a ado¢dao de medidas e atividades que concorram
para a solucdo de problemas, por um lado, e fomentem o processo de formacdo académica e
producao cientifica, por outro. A estratégia desencadeadora de tal definicdo sera, provavelmente,
o processo de avaliacgdo de nosso Projeto Pedagdgico de Curso em andamento. A ampla
discussdo das questdes didatico-pedagdgicas em reunides plendrias, prépria da Unidade
Académica, concorre para tal acompanhamento.

Pontualmente, a Coordenacdo do Curso pretende implantar uma sistematica de avaliagdo,
compreendendo um processo de acompanhamento das atividades do professor junto ao
estudante, a cada semestre, considerando experiéncia anterior da Unidade, com discussdo dos
dados obtidos, pelo Colegiado do Curso e pelo Nucleo Docente Estruturante, que norteara uma
analise ampliada pelo conjunto da Unidade Académica. Adicionalmente, sera desenvolvido um
monitoramento das diversas disciplinas do Curso, adotando-se estratégias que possibilitem ao
estudante refletir sobre a pratica profissional, de forma contextualizada, articulando conteudos
de disciplinas do ciclo basico e do ciclo profissionalizante, por meio de situacées-problema.

2.3. Quais as eventuais inovacdes consideradas significativas, especialmente quanto a
flexibilizacdo dos componentes curriculares, as oportunidades diferenciadas de integralizacdo do
curso, as atividades praticas e de estagio, desenvolvimento de materiais pedagdgicos e
incorporacdo de avancos tecnolégicos?

Para a flexibilizacdo dos componentes curriculares, destacam-se as atividades de extensdo, que
tiveram uma ampliacdo, devido ao aumento nos investimentos em extensao na UFAL, ampliando,
assim, os cenarios de pratica. Os recursos investidos no Programa de Extensdo da Unidade
Académica contribuiram para a operacionalizacdo de atividades que promoveram um
estreitamento entre universidade, servico e usuario, criando um ambiente proficuo de
importancia impar para a formacdo profissional. Alguns projetos de extensao, por exemplo,
propiciaram novos campos de estagio, atividades de pesquisa e producdo intelectual, como
publicacdo de livros de autoria conjunta de docentes e discentes da Unidade. No que diz respeito
ao desenvolvimento de estdgio curricular, o advento da Lei de estdgio, de 2008, normatizou as
atividades de estagios curriculares obrigatérios e ndao obrigatérios, com acompanhamento do
profissional, além do professor, assegurando a sua validacdo para a integralizacdo e a
flexibilizagao curriculares, incluindo atividades antes ndao aproveitadas.

Pretende-se, ainda, desenvolver estratégias que permitam o aumento da flexibilizagao curricular,
a serem discutidas durante o processo de avaliacdo do Projeto Pedagdgico do Curso de



Graduacdo em Nutricdo, em andamento, considerando, inclusive, as orientacdes apontadas no
relatério do INEP/MEC, divulgado em 2012 (Anexo 2). Uma delas serd a criacdo da Atividade
Integradora, proposta apresentada na | Semana de Nutricdo (SEMANUTRI), ocorrida em
setembro de 2012, como atividade curricular obrigatéria em todos os periodos do Curso,
envolvendo discussao de temas articulados aos projetos de extensao desenvolvidos pela Unidade
Académica, a partir da problematizagao trazida pelos estudantes, em articulagdo com contetdos
das diferentes disciplinas. Desta forma, busca-se desenvolver atividade de promogdo da
curricularizagdo da extensao, além da flexibiliza¢dao curricular propriamente dita.

Programas especificos financiados pelo Ministério da Saude, Ministério da Educacdo, e outros, a
exemplo do PET Saude e PET Vigilancia, Pré-Extensao, Pré-Saude, PIBIC e PIBID, tém contribuido
para maior flexibilizagdo dos componentes curriculares, ampliando a pléiade de atividades de
ensino, pesquisa e extensdao disponiveis. O aumento de bolsas para estudantes em diversas
modalidades (extensdo, pesquisa, monitoria, estagio, permanéncia, etc.) na UFAL, impulsionou
ainda mais a participacdo em atividades complementares do curriculo do Curso.

Outra oportunidade diferenciada de integralizacdo curricular diz respeito a participagao
estudantil na organizacdo de eventos académicos, a exemplo do Congresso Académico da UFAL,
eventos promovidos pelas Coordenacdes de Graduacgao, Pés-Graduacdo e Extensdo da Unidade,
além de outros.

Adicionalmente, o corpo discente da Unidade historicamente tem participado de programas de
mobilidade académica dentro e fora do pais, oportunidade diferenciada de formacdo académica
e de cidadania.

A insercao de disciplinas eletivas nos semestres letivos, em parceria com outras Unidades
Académicas, além daquelas geradas pela iniciativa da Coordenacdo de Graduacdo, a exemplo de
Inglés Instrumental, constitui-se outra estratégia de flexibilizacdo curricular. Ainda, como
resultado da participacdo do Curso de Nutricdo no Programa Nacional de Reorientacdo da
Formacdo Profissional em Saude - Pré/PETSaude UFAL, a partir de uma necessidade identificada
nas reunides da equipe, propde-se a criacdo de uma disciplina eletiva que aborde o processo de
trabalho interdisciplinar na atencdo primaria, em parceria com os diversos cursos envolvidos no
Programa (Medicina, Nutricdo, Enfermagem, Farmacia, Psicologia, Odontologia e Servico Social).

2.4. Considerando as atividades académicas desenvolvidas pela unidade/campus, qual a
contribuicdo social para o atendimento de demandas nacionais, regionais e locais?

A FANUT, através de seus corpos docente, técnico-administrativo e discente, desenvolve
regularmente diversas atividades de ensino, pesquisa e extensdao especialmente voltadas a
promocio da satde, no ambito do Sistema Unico de Saude, SUS, envolvendo desde o diagndstico
de saude de grupos populacionais, a exemplo do grupo materno-infantil, escolares, idosos,
quilombolas, indigenas e portadores de agravos de grande expressdo para a saude publica, como
a hipertensdo e o diabetes, especialmente no contexto do bindmio alimentacdo — saude, até o
atendimento individualizado ambulatorial, passando pela atencdo dietética no contexto da
alimentacao coletiva. Assim, realiza trabalhos voltados para a educacao nutricional de individuos
e grupos, com vistas a adoc¢do de praticas alimentares saudaveis, dentro e fora dos espacos da
Unidade Académica e mantem relagdo estreita com gestores publicos de saude, participa de
programas e desenvolve projetos de pesquisa destinados ao estabelecimento de a¢bes voltadas a
melhoria das condicdes gerais de salde da populacdo alagoana. Na sequéncia, estdo descritas
algumas destas agoes:

1) Contribuigdes na relagdo ensino-servigo-comunidade - Projetos como o Pré-Saude, PET
Vigilancia, PET Saude Il e, atualmente, o Pr6/PET Salde, sob a tutoria da professora Maria Alice



Araujo Oliveira, permitiram que o Curso de Nutricdo avangasse em relacdo a articulacdo tedrico-
pratica, especialmente na drea de saude publica, passando a desenvolver agées nas unidades de
saude da atengdo primaria e, consequentemente, promovendo uma maior aproximagao ensino-
servico-comunidade. Com o PET Saude Il o Curso de Nutricdo passou a atuar em seis unidades
de saude da familia do municipio de Maceid, como cendrios de pratica de diversas disciplinas de
saude publica, desenvolvendo atividades como: incentivo e promogao ao aleitamento materno;
contribuicdo na implantacdo da estratégia nacional de promocgdo a alimentagdao complementar
sauddvel nas unidades de saude; contribuicdo no médulo de consumo alimentar do SISVAN;
organizacao do fluxo de atividades do SISVAN, ajudando a aumentar a sua cobertura; realizacdo
de busca ativa dos individuos com disturbios nutricionais, identificados no SISVAN; organizacdo
do fluxo de atividades do Programa Nacional de Suplementacdo de Ferro e de Vitamina A,
aumentando a cobertura da estratégia nas unidades de salde; atividades educativas de
incentivo ao consumo de alimentos ricos em ferro e vitamina A e de prevencao e controle da
obesidade; organizacdo de grupos com participacdo de usudrios para prevencao e controle de
doencas cronicas; avaliacdo antropomeétrica e atividades educativas em escolas do Programa
Saude na Escola; articulacdo para implantacdo de hortas comunitdrias e domésticas; oficinas
para atualizacdo das equipes de saude sobre as politicas de alimentacdo e nutricdo na atencao
primaria; pesquisa: avaliagdo das a¢des de alimentagao e nutricao nas unidades. Com a nova
proposta do Pr6/PET-Salde (2012-2014), ampliam-se os cenarios de pratica para 12 unidades de
saude da familia e um Consultério de Rua, com uma perspectiva de fortalecimento do trabalho
interdisciplinar em todos os locais. Serdo priorizadas as linhas tematicas: Gestdao e Controle
Social no SUS, Vigilancia e Prevencdo em Saude, Atencao Psicossocial e Cuidado aos Usuarios de
Alcool, Crack e Outras Drogas. As atividades especificas de nutri¢cio planejadas anteriormente
deverdo ser continuadas, no contexto desses temas.

Qualificagdo de trabalhadores de satude dos servigos envolvidos nas atividades praticas com
os estudantes: Extensdo - Acdo de extensdo como instrumento de educacdo continuada e
estratégia de aproximacdo ensino-servico-comunidade, com o objetivo de contribuir para a
implementacdo das acdes de alimentacdo e nutricdo na Atencdo Primaria a Saude do municipio,
por meio da educacdo continuada dos profissionais. Neste contexto, os docentes do Laboratdrio
de Nutricdo em Saude Publica vém desenvolvendo um projeto de extensdao que tem por objetivo
atualizar/instrumentalizar os nutricionistas que atuam na ateng¢do primaria, de forma a
contribuir com a implementac¢ao das a¢des de alimentagao e nutricdo em Maceid. Estruturou-se
uma atividade de educag¢do continuada, que consiste na realizagdo de uma série de encontros
de atualizacdo profissional, denominado “Politicas de satude e sua interface com a alimentagao
e nutri¢do na atengdo primdria a satide de Maceid-AL”, projeto de extensao, coordenado pela
Profa. Risia Cristina Egito de Menezes. As acdes desenvolvidas foram planejadas conforme as
necessidades de saude da populacdo. As equipes do PET Saude elaboram, a cada ano, planos de
trabalhos, incorporando as diretrizes, estratégias e prioridades, estabelecidas nos dispositivos
legais que organizam o processo de trabalho na atencao primadria, considerando as demandas
locais existentes e rotinas dos servicos. Nesta linha, desenvolve-se também o projeto de
pesquisa "Avaliacdo das acdes de alimentacdo e nutricdo em unidades de saude da familia"
(PIBIC), coordenado pela Profa. Maria Alice Oliveira, potencializando as acgfes do
PET, fortalecendo a formacdo, melhorando a qualidade do servico para a comunidade e
contribuindo para o aprimoramento do SUS (ensino/servico/ comunidade).

Mudangas curriculares, como aumento de atividades praticas - As atividades praticas das
diversas disciplinas (desde o 12 até o 102 periodo) sdao desenvolvidas, prioritariamente, nas
Unidades de Saude da Familia, o que tem permitido: a insercdo precoce de estudantes na
atencdo primaria a salde; a ampliacdo dos cenarios de praticas do estagio curricular de Nutricdo



em Saude Publica; mudangas nas metodologias de ensino e no perfil dos egressos com uma
maior aproximagao com o SUS; maior envolvimento da comunidade nas atividades desenvolvidas
e maior articulacdo entre os niveis de gestdo; motivacdo dos profissionais no servico pela
docéncia; aumento do interesse para qualificacdo dos trabalhadores de saude, dentre outras.

Atividades em equipes multiprofissionais - S3o desenvolvidas atividades de humanizacdo no
atendimento e controle social por grupos, chamados de mistos, compostos por profissionais e
estudantes de vdrias Unidades Académicas envolvidas no PET Saude. A experiéncia é
extremamente positiva, no entanto, muitos desafios sdo encontrados, principalmente em
relacdo a incompatibilidade de hordrios disponiveis entre os diversos estudantes de cursos
distintos.

Perspectivas de trabalho - Estdao em curso projetos de pesquisa e extensdao voltados para a
tematica da alimentagdo e nutricdo na Atenc¢do Primaria a Saude, em especial na Estratégia
Saude da Familia, com foco na educac¢do continuada de todos os profissionais envolvidos com as
politicas de alimentagdo e nutricdo, e ndo apenas os nutricionistas, compreendendo a resolu¢do
dos problemas de forma interdisciplinar e o fortalecimento das politicas de alimentacdo e
nutricdo na Atencdo Primaria a Saude e, consequentemente, do SUS.

2) O Laboratério de Nutricdo e Cardiologia, NUTRICARDIO, da Faculdade de Nutrigdo/FANUT,
coordenado pela Profa. Sandra Mary Lima Vasconcelos, abriga projetos de pesquisa e extensao
em interlocucdo com atividades de ensino, com participacdo direta de 30 estudantes de
graduacdo e pos-graduacdo (mestrandos e residentes), em média, que envolvem acdes de
insercdo social, especialmente na area de educacdo e seguranca alimentar e nutricional nas
doencas cardiovasculares e co-morbidades e fatores de risco cardiovascular. As acdes sao
desenvolvidas numa perspectiva de promocdo da saude, prevencao (oficinas e similares) e
controle (consultas de nutricdo) desses agravos nas diversas faixas etarias, com énfase no adulto
e no idoso. Até o presente, foram desenvolvidas atividades na capital de Alagoas, Maceio, e no
interior do estado, nos municipios de Flexeiras, Traipu, Penedo e Palmeira dos indios, com as
seguintes atividades e publicos-alvo:

PESQUISA PARA O SUS (PPSUS) COM HIPERTENSOS E DIABETICOS: estudos de avaliagdo
nutricional, fatores de risco cardiovasculares e de consumo alimentar (desenvolvidas de 2006 a
2011); nas PPSUS desenvolvidas, foram prestados servicos de avaliagdo nutricional
antropométrica e de avaliagdao bioquimica, com subsequente entrega dos resultados e orientagao
nutricional e dietética individuais (nos casos em que foram detectados problemas mais graves) e
de grupo (média de 15 pacientes por sessdo): 485 hipertensos e/ou diabéticos do municipio de
Flexeiras; 1633 hipertensos e/ou diabéticos do municipio de Maceid.

Ao final das pesquisas foram realizadas oficinas de apresentacao dos resultados atreladas a um
enfoque de educacdo em saude e educacdo nutricional, com atividades ludicas (teatrinhos,
bingos, jogos, ginkanas, etc): 6 oficinas em Flexeiras (5 com os pacientes e 1 com as equipes de
saude da familia); 30 oficinas em Maceid (26 nas unidades basicas dos 7 distritos sanitarios de
Maceid, sendo 13 com pacientes e 13 com os profissionais de saude); 3 oficinas em nivel central
(1 na Secretaria Municipal de Saude, 1 na Secretaria Estadual de Saude e 1 na Secretaria Estadual
de Ciéncia e Tecnologia).

Projeto de extensdo feijdo com arroz: o dia-a-dia da alimenta¢do e nutricio saudavel (em
vigéncia desde 2008); Foram realizadas atividades de educacdo nutricional com publicos distintos
a partir de oficinas (cerca de 15 participantes por oficina) com momentos tedricos e praticos,
utilizando abordagens interativas, Iddicas e com manipulacdo e degustacio de
alimentos/preparagdes, que facilitaram a participacdo direta do publico-alvo. Foram abordados



temas sobre alimentacdo, nutricdo e doencas crénicas ndo transmissiveis, contextualizados no
cotidiano das pessoas, a partir das suas necessidades. Estas oficinas foram realizadas em salas de
aula e no Laboratdrio de Técnica Dietética da Faculdade de Nutricdo/UFAL, no Nucleo de
Desenvolvimento Infantil da UFAL, nas Unidades Bdsicas de Saude de Maceid, no Hospital
Universitario Professor Alberto Antunes (HUPAA) e, ainda, em locais externos a Universidade,
como na Secretaria Estadual de Educa¢do e no CAIC Benedito Bentes, totalizando 44 oficinas,
atingindo um publico de 660 pessoas da comunidade, entre hipertensos e diabéticos cadastrados
no HIPERDIA do municipio de Maceid, pacientes atendidos no Ambulatério de Ensino de Nutricdo
Geral e em Cardiologia do HUPAA comunidade externa a UFAL: professores, profissionais de
saude e publico em geral, do curso de inverno “Alimentagdo e protegao cardiovascular” no ano
de 2011, merendeiras da rede estadual de ensino, comunidade do Benedito Bentes, dentre
outros.

Publicagdo do livro “...3,4 Feijdo com arroz no prato”: o livro foi elaborado a partir do estudo
da PPSUS, que revelou baixo consumo de feijao com arroz entre hipertensos e diabéticos de
Maceid. Diante de seu importante conteldo para a populacdo em geral, o livro nao foi
comercializado, tendo sua distribuicdo gratuita. A tiragem foi de 1000 exemplares, em sua
maioria, distribuidos nas secretarias de educacdo e de saude de todos os municipios de
Alagoas. Este livro consiste em um importante instrumento de educagdo nutricional, uma vez
gue retrata a importdncia do consumo do feijdo e do arroz, destacando o valor nutricional
desta combinacdo e apresentando diversas receitas a base desses ingredientes.

Participacdo do projeto em programas de midia: foram concedidas entrevistas em programas
de radio (AM e FM) e emissoras de TV locais e nacional, com tematicas de educacdo nutricional
(sal, alimentacdo saudavel, demandas diversas dos ouvintes, no caso de programas de radio,
como a “racdo humana”, os alimentos diet e light, etc.) e divulgacdo do projeto e do livro,
abordando a importancia do feijdo com arroz na alimentacao.

Projeto de extensdo Novos Talentos: participacdo do NUTRICARDIO/Feijdo Com Arroz nas
atividades realizadas nos municipios de Traipu e Penedo. Em Traipu foram realizadas oficinas
para um publico-alvo de cerca de 25 estudantes da rede municipal de ensino e 30 professores.
Em Penedo, foram realizadas oficinas para um publico-alvo de cerca de 30 professores da rede
municipal de ensino. Em Palmeira dos indios, sera realizada oficina com cerca de 25 alunos e 25
professores, em 15(09/2012.

Ambulatério de ensino de nutrigdo no HUPAA: O ambulatério funciona 1 vez por semana com
atendimentos em consultas de nutricdo, numa capacidade instalada de 4 salas, com uma media
de, no minimo, 20 atendimentos por semana, totalizando 80 atendimentos/més.

Programa Saude na Escola (PSE) do municipio de Flexeiras: participacdo do NUTRICARDIO/FCA
(em curso). Serdo desenvolvidas atividades de avaliacdo nutricional antropométrica e de
consumo alimentar de 1.500 escolares, com subsequente desenvolvimento de acdes de
educacdo nutricional. Até o presente foram avaliados 1.200 escolares, com previsdao de
conclusao até o final deste més de setembro de 2012. As atividades educativas serao
desenvolvidas a partir de outubro.

Projeto proativo diabetes no COC Maceid: participagdo do NUTRICARDIO/ Feijao Com Arroz
(em curso). Estdo em curso atividades de avaliacdo nutricional e promoc¢do da saude, em
interlocucdo com o projeto supracitado, coordenado pela Profa. Rosa Pasciuculo do COC, com
funciondrios e estudantes, com foco principal no grupo do 62 ao 92 ano. A expectativa é atingir
cerca de 300 pessoas.



Projeto ERICA (Estudo de Riscos Cardiovasculares em Adolescentes): O ERICA
(http://erica.ufrj.br) é um estudo multicéntrico nacional, que tem por objetivo conhecer a
proporcao de adolescentes com diabetes mellitus e obesidade, assim como tragar o perfil dos
fatores de risco para doencas cardiovasculares e de marcadores de resisténcia a insulina e
inflamatdrios nessa populagdo. Para isso, serao avaliadas as condi¢des de saude de cerca de 75
mil estudantes entre 12 e 17 anos, de cerca de 1.251 escolas brasileiras, publicas e particulares,
distribuidas pelas 134 cidades participantes, incluindo todas as capitais. Em Maceid, o estudo
serd coordenado pela Profa. Sandra Vasconcelos/NUTRICARDIO/FANUT/UFAL, e serdo
estudadas 32 escolas e trés turmas de cada escola. A previsdo da coleta de dados em Maceié é o
primeiro semestre de 2013.

Estudo do efeito do programa alimentar cardioprotetor na prevengao secundaria dos
pacientes com doengas cardiovasculares: O Programa Alimentar Brasileiro Cardioprotetor
consiste em um ensaio clinico randomizado de representatividade nacional, embasado nas
diretrizes dietéticas para o tratamento das doencas cardiovasculares. Trata-se de um estudo
multicéntrico elaborado e coordenado por pesquisadores do Instituto de Ensino e Pesquisa do
Hospital do Coragdo (IEP-HCOR), em parceria com o Ministério da Saude
(http://www.hcor.com.br), cujo objetivo primario é avaliar a efetividade de um programa
alimentar brasileiro na redugdo da reincidéncia de eventos cardiovasculares maiores (MACE).
Como objetivos secundarios incluem-se: avaliar a adesdo ao programa alimentar brasileiro
cardioprotetor; avaliar a efetividade do plano alimentar na reducdo da medida da circunferéncia
abdominal; e avaliar a efetividade do programa alimentar na adequag¢do/normalizacdo da
glicemia em jejum, triglicérides, colesterol total e fragGes lipidicas e pressao arterial. Resultados
esperados: comprovar a efetividade do Programa Alimentar Brasileiro Cardioprotetor na
reducdo da reincidéncia de eventos cardiovasculares maiores e desfecho combinado.

O NUTRICARDIO/FANUT/UFAL entrard como centro de referéncia, acompanhando, no minimo,
100 pacientes durante 1 ano, no ambulatério do HUPAA. O recrutamento se iniciara até o final
deste ano de 2012.

3) O Centro de Recuperagdo e Educagdo Nutricional, CREN, implantado em Alagoas, no Conjunto
Denisson Menezes, proximo ao Campus A. C. Simdes, nasceu de uma parceria entre a NUTRIR,
uma associacao de combate a desnutricdo, com a FALUS, uma associacao prd-saude, a UFAL e a
UNIFESP, é mantido por meio de convénios com as Secretarias Estaduais de Saude e de Educacao,
Ministério da Saude e Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome, sob a
coordenacdo local da Profa. Telma Maria de Menezes Toledo Floréncio da FANUT/UFAL, oferece
assisténcia em saude, educagdo nutricional e qualificagdo de recursos humanos para
atendimento de criangas com desnutricdo e acompanhamento de suas familias em situacdo de
risco. Para atingir seu objetivo principal, que é contribuir para a erradicagdo da desnutricdo
infantil no Estado, o CREN realiza um trabalho de busca ativa das criancas desnutridas
moderadas/graves de 1 a 6 anos de idade, nas favelas da 72 regido administrativa de Maceid. As
mesmas ficam em regime de semi-internato no CREN, de segunda a sexta, das 8h as 17h, com
atendimentos médico-pedidtrico, nutricional, odontoldgico e pedagdgico didrios, além de
atendimento social e psicoldgico as familias. Essas criancas apresentam média de permanéncia
no CREN de 1 ano a 1 ano e 6 meses, para recuperacao de seu estado nutricional. Apds a alta do
semi-internato, as criangas sdo acompanhadas em ambulatério, mensalmente. Desta forma, além
do regime de semi-internato, o CREN funciona como ambulatério para atendimento de criancgas
de 0 a 12 anos de idade com desnutricdo leve ou obesidade.

As premissas do trabalho do CREN s3o a atencdo a pessoa e a sua realidade; dessa forma, é
possivel uma abertura ao didlogo e a construcdo de um relacionamento que permite que as
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pessoas e as comunidades atendidas participem das solucdes dos seus problemas.

Atualmente o CREN atua da seguinte forma:

a) Regime de semi-internato ou hospital-dia para 70 criangas (faixa etaria: 1 ano a 6 anos de
idade) com desnutricdo moderada/grave, que permanecem no Centro durante todo o dia, de
segunda a sexta-feira, das 8h as 17h, recebendo cinco refeicdes balanceadas, atendimento
médico-especializado, programacdo pedagdgica e estimulagao individualizada; além disso, ha o
trabalho educativo e de atendimento psicoldgico e social dispensado as familias;

b) Regime ambulatorial para mais de 300 criangas com desnutricdo leve, que recebem
atendimentos médico e nutricional especializados;

c) Atendimento a comunidade para identificar criangas desnutridas por meio de censo
antropométrico (mensuragdo peso/ altura) nas comunidades mais carentes da 72 regido
administrativa da cidade de Maceié — AL, em numero de 24 favelas, as quais sdo orientadas em
acOes basicas de saude.

Dentro de sua proposta de formacgado o CREN realiza:

a) Programa de estagio para graduacao e pds—graduacao. O CREN é um local de treinamento
pratico e tedrico para 15 estudantes de graduacdao da UFAL, CESMAC e FITS (nas areas de
Nutricdo, Psicologia, Medicina e Servico Social), que sdo acompanhados através de supervisdo de
profissionais das areas do proprio Centro. Também oferece estagio para alunos residentes de
Medicina;

b) O CREN realiza pesquisas na area de medicina, nutricdo, terapia ocupacional e psicologia no
ambito da pds-graduacdo strictu senso, em parceria com os programas de pds-graduacdo de
mestrado da UFAL e da UNCISAL.

Além disso, sdo elaborados projetos que reproduzem a experiéncia e/ou capacitam pessoal para
implementa-la, como por exemplo:

a) Projetos de capacitacdo para profissionais do PSF da 52, 62 e 72 regiGes administrativas de
Maceié em diagndstico e tratamento da desnutri¢do infantil, bem como para as creches/escolas.
Financiado pelo MS/FNS;

b) Projeto de capacitacdo das familias, idealizado para capacitar 90 maes de criangas desnutridas
do CREN nos cursos de cabeleireira, manicure, artesanato, aproveitamento integral dos
alimentos, garconete e marceneira, desenvolvido desde 2009, em parceria com a Secretaria de
Assisténcia Social do Estado do Alagoas.

Além do trabalho direto com as criangas desnutridas nos regimes de atendimento ja citados, o
CREN realiza diversos projetos de pesquisa em parceria com as Universidades Federal e Estadual
e faculdades particulares de Alagoas, projetos de capacitacdo de recursos humanos para o
trabalho com a desnutricao e demais agravos nutricionais e projetos de geracao de renda minima
com maes de desnutridos.

4) O projeto de extensdo Zero trans, coordenado pela Profa. Manuela Mika Jomori da
FANUT/UFAL, aprovado pelos editais PIBIP-ACAO 2010 e 2011, desde 2010 tem realizado acdes
com o publico de diferentes setores, como Salde, Ensino e Alimentacdo Coletiva. Até o
presente, foram realizadas acdes com cerca de 500 individuos, sendo:

4.1) Setor saude - participantes dos projetos e programas desenvolvidos pela FANUT "Feijao
com arroz", "Liga Académica da Sindrome Metabdlica" e "PET-Saude"; pacientes de Unidades
Basicas de Saude;

4.2) Setor ensino - estudantes e professores da rede basica de ensino dos municipios de Traipu,
Penedo, Palmeira dos indios e Maceid, participantes do Programa Novos Talentos em Alagoas,
financiado pela CAPES, e do Programa Educacdo, Promoc¢do da Saude e Desenvolvimento



Humano, financiado pelo MEC SESu, ambos sob a coordenac¢do da Escola de Enfermagem e
Farmacia (ESENFAR), com a colaboracdo da Faculdade de Medicina (FAMED), da UFAL; criancgas
matriculadas no Nucleo de Desenvolvimento Infantil (NDI)/UFAL e no Centro de Recuperagdo e
Educacdo Nutricional (CREN); estudantes do Curso de Nutricdo da UFAL; e estudantes do
Programa Universidade Aberta da Terceira Idade (UNATi), coordenado por professores do Curso
de Educacao Fisica da UFAL;

4.3) Setor alimentagao coletiva - funcionarios que trabalham em Unidades Produtoras de
Refeicdes dentro da UFAL, como o Restaurante Universitdrio (RU) e o NDI, e fora da UFAL
(SESC/AL).

As acgOes do projeto objetivam a eliminag¢dao da gordura trans nas praticas alimentares desse
publico diversificado. Para isso, sdo realizadas oficinas culinarias, com receitas sem gordura
trans, desenvolvidas pela equipe do projeto, que culminaram na publicagao de um livro -
Sabores sem trans - pela editora da UFAL, EDUFAL, em outubro de 2011. Isso permitiu maior
acesso da populagdo aos conhecimentos relacionados ao tema gordura trans, bem como
possibilidades de adocdo de prdticas alimentares sauddveis. As oficinas culindrias tém
permitido, de forma dinamica e interativa, uma aproximagao com a linguagem do publico-alvo,
construindo, no fazer culindrio, o aprendizado sobre praticas alimentares sem gordura trans.
Atualmente, alguns desses publicos estdo sendo contatados para se avaliar a adog¢do das
praticas alimentares sem gordura trans, com o objetivo de verificar o impacto do projeto na
populacdo. Destaca-se a parceria estabelecida com o Servico Social do Comércio — SESC/AL, pelo
patrocinio do livro supracitado, bem como pela oportunidade de capacitacdo dos funciondrios
da instituicdo, que lidam com alimentos na Unidade Produtora de RefeicGes de Guaxuma —
Maceiod-AL, e dos representantes das Organizacdes Nao-Governamentais (ONGs) cadastradas no
Programa Mesa Brasil do SESC de Arapiraca—AL.

Outra instituicdo com a qual o projeto fez parceria mais recentemente foi o Servico Social da
Industria — SESI/AL, através da equipe do Programa Cozinha Brasil. Com tal equipe, ja foram
testadas preparacdes alimentares do préprio Programa na versdao zero trans, a partir de
adaptacoes sugeridas pelos membros do projeto Zero trans.

Com a atuacdo do projeto, as parcerias foram se intensificando, consolidando a relagdo ensino-
servico-comunidade, ao compartilhar conhecimentos académico-cientificos e populares,
possibilitando a qualificacdo dos profissionais, com base em sua realidade de trabalho. Destaca-
se que muitas a¢des do projeto, a depender de alguns publicos especificos, articularam-se com
disciplinas do Curso de Graduagdo em Nutricdo da FANUT/UFAL, como Técnica Dietética, Gestdo
da Qualidade na Producdao de Alimentos 1 e 3 e Estagio Supervisionado em Nutricdo e Saude
Pldblica. Nas atividades articuladas as disciplinas, houve o envolvimento dos seguintes
setores/instituicoes: RU/UFAL, SESC/AL, CREN, UBS Roland Simon — Vergel, USF Carla Nogueira e
Centro de Atencao Psicossocial (CAPS).

Todas as instituicdes parceiras contam com a presenca de um profissional nutricionista ou da
area da Educacao.

Ressalta-se que com este conjunto de ac¢des, o projeto conseguiu promover interdisciplinaridade,
interagindo com outros projetos da FANUT e com programas que envolvem outros cursos da area
da saude e licenciaturas, articulando ensino-pesquisa-extensao.

Vdrios trabalhos foram divulgados em eventos cientificos e académicos (regionais, nacionais e
internacionais), como o Congresso Académico da UFAL (2010 e 2011), o Congresso da Sociedade
Brasileira de Alimentacdo e Nutricdo (2011), o Congresso Brasileiro de Nutricao-CONBRAN (2012)
e 0 Mega Evento em Nutricdo (2012). O projeto tem sido demandado para capacitacdo de
diferentes publicos de Maceid e do estado de Alagoas.



5) Alimentagdo saudavel: Oficinas de gastronomia como ferramenta para promog¢do de habitos
alimentares sauddveis, projeto de extensdo coordenado pela professora Thaysa Barbosa
Cavalcante Branddo, que articula ensino, pesquisa e extensdao e tem por objetivo adaptar
preparagdes com baixo teor de agucar e sddio, valorizando o uso de alimentos integrais, como
subsidio para oficinas de educag¢ado nutricional.

6) O Programa Controle da Qualidade e Seguran¢a de Alimentos, hoje desenvolvido pelo
Laboratério de Controle e Qualidade de Alimentos-FANUT/UFAL, coordenado pela Profa. Maria
Cristina Delgado da Silva, em parceria com a Fundepes, tem como objetivo a interacao técnico-
cientifica da Universidade Federal de Alagoas com o setor produtivo privado e publico, no
desenvolvimento de pesquisas cientificas bdsicas e aplicadas, para testar, desenvolver e aplicar
metodologias relacionadas a avaliagdo da qualidade microbiolégica de alimentos, visando
contribuir para a qualidade e seguranga dos alimentos comercializados em Maceid e, com isto,
atender as demandas da sociedade no que se refere a seguranca e ao monitoramento dos
alimentos produzidos no estado de Alagoas.

Espera-se com este projeto poder contribuir de forma significativa para a formacao de recursos
humanos, através da participacdo de estudantes de graduacdo em projetos de iniciacdo cientifica
e projetos de extensdo, de cursos de aperfeicoamento e programas de pds-graduacdo em nivel
de especializacdo, mestrado e doutorado, preparando, desta forma, pessoal qualificado para
atender as necessidades da regido.

7) Os estudos sobre a qualidade sanitaria das cadeias produtivas de alimentos (pescado, leite e
laticinios, mel, coco verde, entre outras), coordenados pela Profa. Ana Cristina Lima Normande,
da FANUT, tém colaborado localmente para subsidiar acdes de melhorias junto aos produtores,
que dificilmente teriam acesso aos laboratdrios para a realizacdo de diagndsticos e o
estabelecimento de medidas de controle dos processos. A execucdo de projetos em parceria com
instituicdes ligadas aos setores produtivos de alimentos de Alagoas, tais como o SEBRAE e o
SENAI, aproxima os saberes da academia e destes setores, levando a uma integracao efetiva da
universidade com a comunidade. E possivel afirmar que as atividades da FANUT voltadas a
seguranca alimentar constituem uma referéncia estadual sobre estudos das cadeias produtivas
locais de alimentos, o que tem motivado a participacdo de seus membros em féruns
importantes, como o Conselho Estadual de Seguranca Alimentar e Nutricional - CONSEA, onde
sdo discutidas politicas publicas voltadas para o direito humano a alimentacdo de qualidade,
dentre outros temas. Dessa forma, a contribuicdo passa a ser regional e nacional, a medida que
essas atividades confluem para interesses comuns acerca da producdo de alimentos.
Adicionalmente, existe uma forte integracdo do Laboratério de Microbiologia dos
Alimentos/FANUT, coordenado pela Profa. Ana Cristina Normande, com a Vigilancia Sanitaria
Municipal de Maceid, motivando a participacdo da docente em cursos de formacdo continuada
dos fiscais da vigilancia sanitaria de alimentos, que tém participado, por outro lado, de atividades
em sala de aula, em todos os semestres letivos do Curso de Gradua¢cdo em Nutricao, ha cerca de
10 anos.

Outra contribuicdo social desenvolvida pelo Laboratério de Microbiologia dos Alimentos é a
elaboracdo de materiais didaticos sobre boas praticas de manipulagdo para uso em campanhas
educativas do consumidor. Foram realizadas campanhas em Maceid, Major Izidoro e Pao de
Acucar. Elaborou-se uma cartilha do tipo histéria em quadrinhos, para atender, inclusive, ao
publico infantil. O material também foi utilizado em escolas e teve étima aceitacdo. A cartilha,
intitulada "Turma da Educagdo na Segurang¢a dos Alimentos", foi financiada pelo SEBRAE, no
contexto do estudo das cadeias produtivas do mel, queijo coalho e pescado, nos municipios de
P3o de agucar, Major lzidoro e Penedo, respectivamente, com tiragem de 3.000 exemplares.



8) O Conselho Estadual de Seguranga Alimentar e Nutricional, CONSEA, criado em 2000, é um
orgdo colegiado de carater deliberativo, normativo e fiscalizador, vinculado a Secretaria de
Assisténcia e Desenvolvimento Social, SEADES, que tem por objetivo propor diretrizes gerais da
Politica de Seguranca Alimentar e Nutricional do Estado de Alagoas. A participagcdao no CONSEA é
considerada, por decreto, servigo publico relevante. A ADUFAL é uma das entidades da sociedade
civil organizada escolhida para compor o CONSEA-AL, mediante processo eletivo, convocado pelo
Conselho, por meio de edital publicado no Diario Oficial do Estado. Professores da FANUT tém,
historicamente, representado a ADUFAL nesse 6rgdo. No biénio 2010/2012 os Professores
Haroldo da Silva Ferreira e Maria Alice Araujo Oliveira foram designados para compor o Conselho
e, para o biénio 20122014, foram indicadas as professoras Ana Cristina Lima Normande e Risia
Cristina Egito de Menezes, enquanto o Prof. Haroldo ampliou a participagao da FANUT, como
representante da Associacdo Alagoana de Nutrigdo, érgao do qual é Presidente.

2.5. Qual avalia¢do da Unidade quanto ao numero atual de vagas, cursos, turmas e horarios de
funcionamento? A Unidade tem planos para alteragdo/ampliacdo? Justifique.

O numero de vagas ofertadas pelo Curso de Graduacdo em Nutricdo foi ampliado em 2009,
modificando a oferta de 40 para 60 vagas anuais, em duas entradas. Tal ampliacdo considerou a
realizacdo dos estagios curriculares, ao final do curso, limitada aos locais disponiveis no
Municipio. Atualmente, as vagas ofertadas pelo Curso de Nutricdo estdo adequadas a capacidade
de oferta da Unidade. Por ora, ndo existe projecdo de nova ampliacdo. O Curso funciona nos
turnos matutino e vespertino (diurno), sem qualquer projecdo de funcionamento no turno
noturno, em virtude da sua natureza, como curso da area de saude, especialmente.

Em relacdo ao numero de cursos, pretende-se ampliar o Programa de Pds-Graduacdo em
Nutricdo, oferecendo, além do Mestrado, Doutorado em Nutricdo. O numero de vagas, neste
caso, oscila em funcdo da disponibilidade do seu corpo docente, considerando os limites
estabelecidos pela CAPES, no que se refere ao numero de orientacdes por professor. O quadro de
docentes permanentes é de numero ainda reduzido, motivando a disposicdo constante de
contratacdo de doutores para reforcar o grupo e promover a consolidagdo do Programa da
Unidade. Em mais longo prazo, a qualificagdo do grupo de professores mestres da Unidade
representa estratégia adicional para ampliar aquele quadro.



3. PERFIL DO CORPO DOCENTE/TECNICO

3.1. Composicdo do corpo docente e técnico lotado na Unidade:

DOCENTE
Nome Regime | Titulagao Setor de Estudo Vinculo
Adriano Eduardo Lima da silva DE Doutor |Alimentacdo e Nutricdo Efetivo
Alane Cabral de Oliveira DE Doutora | Nutri¢ao Clinica Efetiva
Ana Cristina Lima Normande DE Mestre | Alimentacdo e Nutricdo Efetiva
Célia Dias dos Santos DE Mestre | Nutricdo em Saude Publica Efetiva
Cyro Rego Cabral Junior DE Doutor |Alimentacdo e Nutricdo Efetivo
Emilia Chagas Costa DE Mestre | Nutricdo em Saude Publica Efetiva
Fabiana Andrea Moura DE Mestre | Nutricdo Clinica Efetiva
Gabriela Rossiter Stux 40h | Mestre Ge.stéo em Qual@a?e de Substituta
Alimentos e Nutrigao
Giselda Macena Lira DE Doutora |Alimentagao e Nutrigdo Efetiva
Glaucevane da Silva Guedes DE Mestre | Nutricdo Clinica Efetiva
Haroldo da Silva Ferreira DE Doutor | Nutricdo em Saude Publica Efetivo
Juliana Célia de Farias Santos 40h | Mestre | Nutricdo Clinica Substituta
José de Souza ledo DE |Mestre |Alimentacdo e Nutricdo Efetivo
Laudilse de Morais Souza DE Mestre Ggstéo errlQualldaQeNem Efetiva
Alimentacdo e Nutricdo
Leiko Asakura DE Doutora | Nutricdo Clinica Efetiva
Manuela Mika Jomori DE Mestre Ge.stéo em~QuaIida<.je~em Efetiva
Alimentagdo e Nutri¢do
Maria Adriana Firmino da Silva DE Mestre | Nutrigdo Clinica Efetiva
Maria Alice Araujo Oliveira DE Doutora | Nutricdo em Saude Publica Efetiva
Maria Cristina da Rocha Mendes DE |Mestre |Nutricdo em Saude Publica Efetiva
Maria Cristina Delgado da Silva DE Doutora |Alimentacdo e Nutricdo Efetiva
Maria de Lourdes Nicolau de Assis DE | Mestre | Nutri¢do Clinica Efetiva
Maria Inez Tendrio Bloom DE Mestre | Nutricdo em Saude Publica Efetiva
Marlete Bezerra dos Santos 20h | Doutora Ge.stéo emNO,ualldac.jeNem Efetiva
Alimentagdo e Nutri¢do
Monica Lopes de Assung¢do DE Mestre | Nutrigdo Clinica Efetiva
Risia Cristina Egito de Menezes DE Doutora | Nutricdo em Saude Publica Efetiva
Sandra Mary Lima Vasconcelos DE Doutora | Nutri¢do Clinica Efetiva
Suzana Lima de Oliveira DE Doutora |Alimentacao e Nutricdao Efetiva
Tatiane Leocadio Temoteo 40h | Mestre | Nutricdo em Saude Publica |Substituta
Telma Maria de Menezes Toledo Floréncio| 40h |Doutora |Nutricdo Clinica Efetiva
Terezinha da Rocha Ataide DE Doutora |Alimentagdo e Nutrigdo Efetiva
Thaysa Barbosa Cavalcante Brandao DE Mestre Ggstéo errlQuaIidac'je~em Efetiva
Alimentacdo e Nutricao




TECNICO-ADMINISTRATIVO

Nome Regime Titulagao Atividade principal na
unidade/campus
Amanda Carlos de Menezes 40h Licenciatura |Secretaria
Administrativa
Cantidio Francisco de Lima Filho 40h Técnico Técnico de Laboratério
Edneide Pereira da Silva 40h Técnica Técnica de Laboratério
Elenita Marinho Albuquerque Barros 40h Tecndloga Técnica de Laboratério
Francisco Gomes de Albuquerque Junior 40h Especialista | Secretario
Administrativo
Margarete Pires 40h Especialista | Secretaria Executiva
Sineide de Amorim Bezerra 40h Técnica Técnica de Laboratério

3.2. Critérios de alocacdo de vagas do corpo docente.

Preliminarmente, alocacdo no mesmo Setor de Estudo em que a vaga foi gerada. Considera-se,
no entanto, a avaliacdo das demandas prioritarias da FANUT, inclusive a correcdo de distor¢des

de distribuicdo de carga hordria na graduacdo e na pds-graduacao.

3.3. Liste no quadro abaixo as contratacdes docentes na unidade ocorridas desde 12 de janeiro de

Cavalcante Brandao

Alimentacdo e Nutricao

2008:
Nome Perfil do Curso/Setor de Estudo Justificativa para a Contratacdo
Docente
Adriano Eduardo Lima da DE Alimentacdo e Nutricdo Para suporte e consolidacdo da
silva (remogdo do CEDU) P&s-Graduacgdo em Nutricdo
Cyro Rego Cabral Junior DE Alimentacdo e Nutricdo Ensino em Bioestatistica
Maria Adriana Firmino DE Nutricdo Clinica Amplia¢do do Setor orientada
da Silva pela proposta pedagdgica
Mobnica Lopes de DE Nutricdo Clinica Amplia¢do do Setor orientada
Assuncao pela proposta pedagdgica
Manuela Mika Jomori DE Gestdo da Qualidade em | Ampliacdo do Setor orientada
Alimentacdo e Nutricdo pela proposta pedagdgica
Emilia Chagas Costa DE Nutricdo em Saude Substituicao de vaga gerada por
Publica vacancia na Unidade Académica
Fabiana Andréa Moura DE Nutricdo Clinica Ampliacao do Setor orientada
pela proposta pedagodgica
Glaucevane da Silva DE Nutricdo Clinica Substituicao de vaga gerada por
Guedes aposentadoria na Unidade
Académica
Risia Cristina Egito de DE Nutricdo em Saude Ampliacao do Setor orientada
Menezes Publica pela proposta pedagodgica
Alane Cabral Menezes de DE Nutricdo Clinica Ampliacao do Setor orientada
Oliveira pela proposta pedagodgica
Thaysa Barbosa DE Gestao da Qualidade em | Vaga gerada por redistribuicao de

professor da Unidade Académica

Obs: docentes que permanecem no quadro efetivo.




3.4. Necessidades de novas contratacdes do corpo docente para consolidacdo da oferta
académica:

Perfil do Docente

Curso/Setor de
Estudo

Justificativa para a Contratagdo (carga horaria média
do setor, ampliacdo de novas turmas, etc.)

Nutricionista doutor DE
com experiéncia em
Nutricdo do Adulto (03)

Nutricdo/ Nutricdo
Clinica

Elevado n2 de aulas praticas e aumento na demanda
de ambulatdrios, no contexto das disciplinas
Semiologia Nutricional e Nutri¢do Clinica 1,2 e 3;
Estagio Supervisionado em Nutri¢ao Clinica do
Adulto; introducdo das atividades realizadas pela
disciplina em unidades basicas de salude assistidas
pelo pré-saude; introdugdo de atividades
integradoras.

Carga horaria média do setor (aulas na graduagdo e
na pos-graduacdo): 16 horas semanais em
disciplinas individuais e compartilhadas.

(02)

Nutricionista doutor DE
com experiéncia em
Nutricdo Materno-Infantil

Nutricdo/ Nutricdo
Clinica

Elevado n? de aulas praticas; aumento na demanda
de ambulatdrios, no contexto das disciplinas
Nutricdo Materno-Infantil e Nutri¢cdo Clinica
Materno-Infantil 1 e 2; introdugdo das atividades
realizadas pela disciplina em unidades basicas de
saude assistidas pelo pré-saude; introducao de
atividades integradoras.

Carga horaria média do setor (aulas na graduacdo e
na pés-graduacgdo): 16 horas semanais em
disciplinas individuais e compartilhadas.

(03)

Nutricionista doutor DE
com experiéncia em
nutricdo em saude publica

Nutricdo/ Nutri¢do
em Saude Publica

Numero insuficiente de docentes para consolidagdo
da atual oferta académica da unidade; necessidade
de ampliagdo do numero de docentes da area
envolvidos com a pds- graduagdo (mestrado e
residéncia multiprofissional); consolidagdo das
atividades de pesquisa e extensao;
acompanhamento de estudantes nos distintos locais
designados para atividades de estagio curricular
supervisionado em Nutricdo em Saude Publica;
ampliacdo do numero de locais para estagio
curricular supervisionado em Nutricdo em Saude
Publica; necessidade de aulas praticas das diversas
disciplinas nos servicos de saude; introducdo de
atividades integradoras.

Carga horaria média do setor (aulas na graduacdo e
na pos-graduacdo): 16 horas semanais em
disciplinas individuais e compartilhadas.

(02)

Nutricionista doutor DE
com experiéncia em
Gestdo da Qualidade em
Alimentac¢do e Nutri¢do

Nutricdo/ Gestdo
da Qualidade em
Alimentacdo e
Nutrigdo

Necessidade de envolvimento de docentes da area
com a pos- graduagao (mestrado e residéncia
multiprofissional); consolidagdo das atividades de
pesquisa e extensdo; acompanhamento de
estudantes nos distintos locais designados para
atividades de estagio curricular supervisionado em
Gestdo da Qualidade em Alimentagdo e Nutricdo;
ampliagdo do numero de locais para estagio




curricular supervisionado em Gestdao da Qualidade
em Alimentacdo e Nutricdo; necessidade de aulas
praticas das diversas disciplinas em Unidades
Produtoras de Refei¢des introdugdo de atividades
integradoras.

Carga horaria média do setor (aulas na graduagao):
16 horas semanais em disciplinas individuais e
compartilhadas.

Area de Ciéncias Sociais e

Meio Ambiente

(preferencialmente para o

ICS ou 0 IGDEMA)

Nutri¢do/Ciclo
Basico

Necessidade de ampliacdo de componentes
curriculares conforme as Diretrizes Curriculares
Nacionais, pois o curriculo atual do Curso de
Graduag¢do em Nutricdo encontra-se focado na
perspectiva biologicista de formagdo do
nutricionista, sendo necessario contemplar a
formacdo generalista e humanista, com inclusdo de
disciplinas como Antropologia ou Sociologia da
Alimentac¢do e Sociedade e Meio Ambiente, por
exemplo.

3.5 Necessidades de novas contratacdes do corpo técnico para consolida¢do da oferta de servico

da unidade/campus:

Perfil

Setor

Justificativa

Bibliotecario

Biblioteca setorial de
Nutricao

Implantacdo de uma biblioteca setorial de Nutricdo
para atendimento de docentes, técnicos e discentes
de Graduacdo e Pds-Graduagdo em Nutricdo.

Técnico em
informatica

Laboratério de Informatica
da FANUT

Assisténcia aos usuarios do referido laboratério, que
atende a FANUT e a outras UAs.

Técnico em Quimica

Laboratodrio de Nutricdo
Experimental/ Laboratério
de Bromatologia

Suporte as atividades desenvolvidas em aulas
praticas e projetos de pesquisa, na graduacdo e na
pds-graduacao.

Técnico em
Assuntos
Educacionais - TAE

Coordenacao de Graduagao
do Curso de Nutrigdo

Recomendacao do MEC e necessidade de assessoria
pedagdgica.




4. ORGANIZAGAO ADMINISTRATIVA DA UNIDADE

4.1. Estrutura Organizacional, Instancias de Decisdao e Organograma Institucional e Académico.

A estrutura académica e administrativa da FANUT é constituida pelos seguintes drgaos

I. Orgdos de Deliberacdo Coletiva:

a) Conselho da Unidade Académica;

b) Colegiado de Curso de Graduagdo em Nutri¢do;

c) Colegiado do Programa de Pds-Graduacdo em Nutricdo.

Il. Orgdo de Direcdo:

a) Diretoria da FANUT

Il. Orgdos Operativos:

a) Orgidos de Apoio Académico:

1.
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Coordenacdo de Curso de Graduacao;

Coordenacdo do Programa de Pds-Graduacao;

Coordenacao de Extensao;

Coordenacdo de Monitoria;

Coordenacdo de Estagios;

Coordenacdo setorial da Residéncia Multiprofissional em Saude;
Coordenacdo da area de Alimentos e Nutricdo;

Coordenacdo da area de Nutricdo Clinica;

Coordenacdo da area de Nutricdo em Saude Publica;

10. Coordenacgao da area de Gestao da Qualidade em Alimentagdo e Nutricao;

11. Coordenacao de Laboratérios de Ensino e Pesquisa;

12.Nucleo Docente Estruturante.

b) Orgios de Apoio Administrativo:

1.
2.
3.

Secretaria da FANUT;
Secretaria de Curso de Graduagao;

Secretaria do Programa de Pds-Graduacao.

4.2. Participacdo efetiva do corpo social da unidade/campus nos 6rgdos colegiados internos e
nas instancias coletivas da UFAL

A Unidade Académica, através de sua Dire¢do, convoca reunides plendrias mensais, com
participagao expressiva do corpo docente e de representantes do corpo técnico-administrativo e
do corpo discente, para discussdao e deliberacdo de questdes académicas e administrativas,
quando os diferentes Colegiados e Orgdos Operativos apresentam as suas demandas,



proposicdes e atividades desenvolvidas.

Os Colegiados de Graduacdo e de Pds-Graduacdo, assim como o Pleno da Pds-Graduacao,
reunem-se periodicamente para tratarem de questdes de suas competéncias.

As diferentes instancias da estrutura académica e administrativa da FANUT sdo integradas
transversalmente, por meio de reunides de gestores da Unidade.

O Planejamento semestral da FANUT constitui outra oportunidade de participagdo efetiva do
corpo social nos destinos da Unidade Académica.

Adicionalmente, a Unidade se faz representar nas diferentes instancias coletivas da Universidade,
a exemplo do CONSUNI, do CEP, da CPA, do Comité Assessor da PROPEP, do Comité de Extensao,
da Comissdao de Organizacdo do Congresso Académico, do Férum de Coordenadores de
Graduacdo e do Férum de Coordenadores de Pds-Graduagao.

4.3. Orgdos de apoio as atividades académicas (caso existam).

Coordenacao de Curso de Graduacgao;

Coordenacado do Programa de Pds-Graduacgao;

Coordenagao de Extensao;

Coordenacgao de Monitoria;

Coordenacdo de Estagios;

Coordenacdo setorial da Residéncia Multiprofissional em Saude;
Coordenacdo da area de Alimentos e Nutricdo;

Coordenacdo da area de Nutricdo Clinica;
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Coordenacdo da area de Nutricdo em Saude Publica;
10. Coordenacdo da drea de Gestdo da Qualidade em Alimentacao e Nutricdo;

11. Coordenagdo de Laboratérios de Ensino e Pesquisa.

4.4. Como o Regimento Interno e o PDU tém contribuido para uma gestdo eficiente da
Unidade/Campus.

O planejamento da FANUT tem se concretizado em eventos semestrais, na semana anterior a
cada inicio de semestre letivo. O PDU ainda ndo é, efetivamente, um documento de orientacdo
para as atividades rotineiras da Unidade. Em uma dimensdo mais ampla, o apoio a graduacdo e a
consolidacdo da pds-graduacdo foram o norte para o planejamento das atividades académicas e
administrativas da FANUT, que culminaram com a recente avaliacdo satisfatoria do Curso de
Graduacdo em Nutricdo, pelo MEC, subindo da nota 2,0 para a nota 4,0. Nesta direcdo, dentre
outros eventos, aconteceu em setembro ultimo a | Semana de Nutricdo - Semanutri e o Il
Seminario do Programa de Extensdao da FANUT, com programacdo voltada a discussdao da
formacdo do profissional nutricionista. O Programa de Pds-Graduacdao em Nutri¢do, por sua vez,
sofreu nos ultimos anos um processo de franca consolidacao, que permitiu o estabelecimento da
meta de implantacao do doutorado, com a inten¢do de submissao do projeto a CAPES em 2013.
Adicionalmente, neste processo de amadurecimento, o Programa contribuiu para a criacdo e o
fortalecimento do Férum de Coordenadores de Programas de Pds-Graduagao em Alimentagao e
Nutricdo do Brasil, que fomentou o movimento de base para a criacdo da Area de Nutri¢do na



CAPES, que ocorreu em 2012. Mais recentemente, o Programa trouxe para Alagoas o VI Encontro
Nacional de Pés-Graduacdo na Area de Ciéncias da Saude, evento anual que, nesta edicdo,
acontecera de 12 a 14/11, em Maceid, assumindo a sua coordenagdo, num trabalho coletivo com
os demais programas de pds-graduacdo da area da saude da UFAL.

5 — POLITICAS DE ATENDIMENTO AOS DISCENTES

5.1. Programas de apoio pedagdgico ao discente realizado pela Unidade (monitoria, tutoria,
estagio, producdo de material de apoio, acompanhamento da evasdo e retengdo, programa de
nivelamento, mobilidade).

Os estudantes de Graduacdo em Nutricdo desenvolvem atividades de Monitoria (com ou sem
bolsa; a FANUT conta com um total de seis bolsas), Estagio (entre estdgios obrigatdrios e ndo
obrigatérios, inclusive para estudantes de outros cursos da UFAL e de outras instituicdes),
participam de programas de Mobilidade Académica e de Intercambio.

Nos ultimos anos, diversos estudantes tiveram a oportunidade de formagdao complementar em
instituicdes parceiras estrangeiras, a exemplo da Universidade Catodlica do Porto. Com o advento
de novos programas em ambito nacional, como o Ciéncia sem Fronteiras, mais cendrios se
apresentam como oportunidades de vivéncia académica. Neste contexto, paises como os Estados
Unidos e o México também foram ou serdo visitados por estudantes de Nutrigao.

No quesito material de apoio, no semestre 2012.1 foi apresentado o Guia Virtual de Apoio
Estudantil. Este material, desenvolvido pela entdo Assistente Administrativa da Coordenagao do
Curso, Melissa Menezes, em formato digital, compreendeu um manual de instrugdes gerais da
Universidade e especificas do Curso de Graduacdo em Nutricdo. Longe de se tratar de um guia
para os feras, o trabalho apresentou as principais atividades académicas que o estudante pode
desenvolver ao longo do Curso, além dos 6rgdos de apoio, hierarquia entre as instancias
académicas e oportunidades de complementacdo académica no ambito da UFAL. Também foram
feitas referéncias aos programas de pds-graduacdo, bem como aos grupos de pesquisa
constituidos pelos professores pesquisadores, como forma de estimular os formandos e demais
estudantes a prosseguirem na carreira académica. Professores gestores da Unidade foram
convidados a falar brevemente de suas competéncias. Inicialmente, as instru¢des foram
apresentadas em uma palestra de trés horas, mas a proposta é que se torne um evento de dois
dias, com a realizacdo de oficinas de interacdo entre os estudantes do Curso e de discussoes sobre
o projeto pedagdgico e as perspectivas do mercado de trabalho. Como resultado deste trabalho
inicial, as duvidas e demandas dirigidas a Coordenacdo do Curso de Graduac¢do em Nutricdo foram
reduzidas em aproximadamente 60% ao longo do primeiro semestre de 2012.

Quanto ao acompanhamento da evasdo e da retencdo, o Sistema Académico da UFAL permite que
o Coordenador do Curso tenha acesso as informacgbes correspondentes, que podem ser
disponibilizadas e analisadas pelo Colegiado do Curso, conforme necessidade. No entanto, a
Unidade Académica ndo desenvolveu uma estratégia de acompanhamento sistematico da evasao
e da retencdo, principalmente em razdo dos baixos indices histéricos de evasdao escolar,
caracteristicos do nosso Curso. Mais recentemente, entretanto, tem se detectado um aumento
preocupante nestes indices, um fendmeno novo que imprime um necessario diagndstico e a
tomada de medidas que visem a sua reducao.



5.2. Ac¢Oes para identificacdo das necessidades para suporte a Permanéncia (bolsas, restaurantes,
residéncia universitaria, assisténcia médico-odontoldgico, biblioteca, atendimento
psicopedagdgico etc).

Na recepgao dos feras e no dia-a-dia dos veteranos, especialmente nos dias de matricula, a
Coordenacgdo do Curso informa aos estudantes que a secretaria é um espaco de referéncia para os
estudantes apresentarem as suas necessidades psicoldgicas, pedagdgicas ou de outra natureza. A
Coordenagdo, nos casos necessdrios, encaminha os estudantes aos setores competentes,
especialmente a PROEST.

5.3. Organizagao estudantil (espacgo para participagao e convivéncia estudantil, apoio a eventos,
etc).

Os estudantes de Nutricdo se organizam através de seu Centro Académico, CANUT, constituindo-
se uma instancia de intermediacdo das demandas estudantis frente a Direcdo e as Coordenacdes
da Unidade. Inclusive, estabelece-se um trabalho parceiro entre essas instancias, a exemplo do
processo de avaliacdo do projeto pedagdgico, ora vivenciado. Em outros contextos, como a
organiza¢do das atividades para o Congresso Académico da Universidade, a representacdao do
CANUT na Comissdo interna é garantida. Na medida do possivel, a Direcdo da Unidade procura
atender as demandas de infraestrutura da sede do grupo e, do mesmo modo, procura apoiar os
eventos planejados e executados pelo CANUT, a exemplo do Encontro Nacional dos Estudantes de
Nutricdo, que ocorrera em Maceid, neste ano. A meta da Unidade em relacdo ao espaco
especifico destinado para as atividades do Centro Académico é designar uma sede mais bem
estruturada, com condicdes para adequada permanéncia dos estudantes, no sentido de estimular
a convivéncia académica, em seu sentido mais amplo. Adicionalmente, a constru¢cdo de um
espaco de convivéncia, que atenda aos estudantes da area da saude, nas imediacdes do prédio do
antigo CSAU, é uma preocupacao compartilhada pelas Direcdes das diferentes Unidades
Académicas da drea.

5.4. Acompanhamento das politicas afirmativas na unidade/campus.

A FANUT ainda ndo desenvolveu uma estratégia de acompanhamento das politicas afirmativas
adotadas pela UFAL.

5.5. Acompanhamento das politicas de acessibilidade na unidade/campus.

A FANUT ainda n3do desenvolveu uma estratégia de acompanhamento das politicas de
acessibilidade adotadas pela UFAL. As agbes mais recentes empreendidas pela Unidade
compreenderam a destinacdo de vagas para portadores de necessidades especiais no
estacionamento do prédio do antigo CSAU, no trecho da FANUT, e a construcdao de rampas de
acesso as salas de aula e as dreas de circulacdo. Permanece, porém, o desafio de tornar acessivel
o primeiro andar do prédio, por meio de instalacdo de elevador, bem como a circulacdo nesse
pavimento, para garantir o acesso irrestrito a todos os espacos da Unidade.

5.6. Como é feito o acompanhamento dos egressos.

A FANUT ainda ndo desenvolveu uma estratégia de acompanhamento dos egressos do Curso de
Graduacdo em Nutricdo. Pretende-se implantar sistematica de acompanhamento, alimentando
dados de ano de formacao, local de trabalho, local de residéncia, drea de atuacdo e pds-graduacao,
dentre outros aspectos importantes, para avaliar o impacto do curso na vida profissional do
egresso.



6. INFRAESTRUTURA

6.1. Descreva a infraestrutura fisica da Unidade (detalhar salas de aula, biblioteca, laboratérios,
instalagGes administrativas, sala de docentes, coordenacdes e outros);

Espaco Area Alunos atendidos/ ano Relagdo com PPC/programa de pds
Sala de Aula 1C 66 m’ 240 (em média) Graduagdo em Nutrigdo
Sala de Aula 2C 66 m’ 240 (em média) Graduagdo em Nutrigdo
Sala de Aula 3C 66 m” 240 (em média) Graduagdo em Nutrigdo
Sala de Aula 4C 66 m’ 240 (em média) Graduagdo em Nutrigdo
Sala de Aula 3E 42 m’ 240 (em média) Graduagdo em Nutrigdo
Sala de Aula 4E 42 m’ 240 (em média) Graduagdo em Nutrigdo
P6s-G 3 Nutrigdo -
Sala Profa. Diana Chagas 42 m’ 50 (em média) 0s-Graduagdo em Nutricdo
Mestrado
Sala de Monitoria (217) 14 m’ 30 (em média) Graduacdo em Nutricdo
Sala de docente (218) 14 m’ Demanda variavel Graduacdo em Nutricdo
Sala de docentes (216) 14 m’ Demanda variavel Graduacdo em Nutricdo
Sala de docentes (212) 14 m’ Demanda variavel Graduacdo em Nutricdo
Laboratério de
50 6 Pos- ~
Bromatologia e Nutrigdo 181 m> 70 em aulas préticas e 26 atrelados Graduagdo (Ie\lu(t)rsi Gé:)aduagao em
Experimental a projetos de pesquisa (em média) ¢
Laboratdrio de Técni . Graduacgdo e Pés-Graduaga
abora C?I‘IO] .e écnica 64 m? 60 (em média) raduagdo e os. ~ra uagdo em
Dietética Nutrigao
I ™~
Laboratério de Nutricdo 2 60 em au as praticas e 38 . Graduacgdo e Pés-Graduagdo em
(. . 42 m atrelados a projetos de pesquisa .
Basica e Aplicada 4 Nutricao
(em média)
Laboratério de Nutri¢do 2 . Graduagdo e Pos-Graduagdo em
Cardioldgica (Nutricardio) 15m 25 - 30 (em média) Nutricdo
60 em aulas p.ratl'cas € 5,0. Graduagdo e Pos-Graduagdo em
L. atrelados a monitoria, estagio . ~ . .
Laboratério de 2 . - o Nutricdo, Graduagdo em Farmacia
. . . 132 m curricular obrigatério e ndao ~
Microbiologia obrigatério e proietos de pesquisa e Curso de Formagdo de
& pN y . p q Tecndlogos de Alimentos do IFAL
e extensdo (em média)
50 & Pos- =
Laboratério de Controle 70 em aulas praticas e 30 Grafitiagao eros NGraduagao em
. 2 . . Nutricdo, Graduagdo em Farmacia
de Qualidade de 70m atrelados a projetos de pesquisa ~
Alimentos (em média) e Curso de Formagdo de
Tecndlogos de Alimentos do IFAL
Laboratério de Nutricdo . ~ . ~
em Satide Publica (espaco 34 m? 66 atrelados a projetos de Graduagdo e Pos-Graduagdo em
provisério) pag pesquisa e extensdo (em média) Nutricdo
Laboratério de Informatica 44 m’ 290 (em média) Graduagdo e Pos;(:‘raduagao em
Nutri¢cao
Biotério Setorial 44 m? 20 atrelados a projetos de Graduacgdo e Pés-Graduagdo em
pesquisa (em média) Nutricdo
Dire¢do/Secretaria Geral 34m’ 290 (em média) Graduagdo e Pos—GNraduagao em
Nutrigao
Coordenacgao de 2 - = o
Graduacio 14m 240 (em média) Graduagdo em Nutrigdo
Coord do de Pés- s P6s-Graduaga Nutricdo -
oor enagaoNe Os 14 m? 50 (em média) 0s-Graduagdo em Nutrigdo
Graduagdo Mestrado
s Graduacgdo e Pés-Graduaga
Coordenacgdo de Extensdo 14 m’ 330 (em média) raduagdo € Fos-raduagao em

Nutrigao




6.2. AcOes de renovacao do acervo bibliografico:

Anualmente a FANUT, através da Secretaria da Coordenacdo do Curso de Graduagdo, encaminha a
Biblioteca Central a solicitacdo de titulos da bibliografia bdsica e complementar necessarios a
formacdao do estudante de Nutri¢do, sugeridos pelo corpo docente. Adicionalmente, a Unidade
conta com o Laboratdrio de Informatica, com acesso ao Periddicos CAPES e a outros bancos de
dados acessiveis pela internet, além de encaminhar solicitacao, ao NTI, de acesso remoto ao sitio
da UFAL para docentes, técnicos e discentes.

6.3. Necessidades de consolidagdo da infraestrutura para o novo PDU

para estudantes

Unidade Alunos
Descrigao de . 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017
. atendidos/ano
Medida
Ampliagio Biotério Setorial m’ 20 70
Construcdo Laborat(?r!o de m’ 290 100
Informatica*
Laboratdrio de
Construcdo Bromatglggla € m? 86 260
Nutricao
Experimental**
Unid. ¢/
Construcao salas para 15m? Dem.;imda 15
professores variavel
cada
Unid. ¢/
Construcdo Ambulatdrios 15m° Dem.zimda 05
variavel
cada
Laboratdrio de
Construcado Nutricdo em m? 66 (em média) 50
Saude Publica*
Laboratdrio de
Construcado Avaliacdo m? 240 (em média) | 40
Nutricional
60 em aulas
Laboratdrio de p;f:;aa;;sig
Construcao Nutricdo Basica e m’ . 84
Aplicada** projetos de
pesquisa (em
média)
Central de gas
para suprimento
Construgao dos laboratérios m’ --- 5
da FANUT e da
copa
~ Auditori . .-
Construgdo UZOIOOrrJIeossCSSSaC m’ 290 (em média) X
Espaco de
Construgdo convivéncia para m’ 290 (em média) | 100
estudantes
~ E de estud -
Construcgado Spago de estuao m’ 290 (em média) | 50




Centro Académico

Demanda

Construgao de Nutricdo - m variavel 42
CANUT
Construcgao Sala de reuniGes m’ Representa.(;ao 34
estudantil
Sala de
Construgao convivéncia para m? - 30
professores
Sala para
Construgao Programpas Pré- m’ Den"!zimda 34
Saude e PETs variavel
Construgdo Salalde aula paNra m’ 50 (em média) 42
a pds-graduacdo
Unid. ¢/
Construcao Sala de auIaNpara 66m> 240 (em média) | 06
a graduacao
cada
Construcado Sala de monitoria m’ 30 (em média) 20
Construcao Sala da Direcdo m’ 290 (em média) 20
Sala da
Coordenacdo de m? 240 (em média) 20
Graduacgao
Sala da
Construcao Coordenacdo de m? 50 (em média) 20
P&s-Graduacdo
Construcao Biblioteca Setorial m’ 290 (em média) 66
Construcao Almoxarifado m’ --- 20
Construcao Sala de arquivo m’ - 05
Construgdo Copa m? --- 15
Laboratério de
Controle de 9
Reforma Qualidade de m 100 181
Alimentos***
Reforma SetB(I)c:;c;g(:** m’ 20 114
Anexo ao
Laboratério de
Reforma ou Técnica Dietética 2 L o
construgdo (LTD) para Andlise m 60 (em média) 15
sensorial de
alimentos
Instalacdo de Salas de Demanda
ramais professores e Unid. . 06 22 05
. varidvel
telefénicos espagos Novos
Implantacdode | 1\ 2 FANUT | Projeto | TodaaFANUT | 01
rede ldgica
Mobilidrio Estagao de Unid. 06
trabalho
Mobilidrio Estagao de Unid. 38 | 07
trabalho
Mobiliario Mesa com gaveta Unid. 06 08 04
Mobilidrio Mesa redonda Unid. 18 04 08
Mobiliario Mesa retangular Unid. 02 01




Mesa para

paisagismo

Mobiliario 35
computador
Mobiliario | Mesaindividual s/, .\ 08 06
gaveta
Mobiliario Cadeira de Unid. 240 | 40
estudante
Mobiliario Cadeira sem braco Unid. 120 40 90
Mobilidrio Cadeira com Unid. 15 | 50 | 02
braco
Mobiliario Cadeira de diretor Unid. 06
Mobilidrio Banco alto Unid. 30
Mobilidrio Cadeira de Unid. 200
auditério
Mobiliario Sofa 3 lugares Unid. 04 01
Mobiliario Sofa 2 lugares Unid. 04 04
Mobilidrio Armario com Unid. 16 | 48 | 12
chave
Mobilidrio Estante em aco Unid. 14 12 12
Mobiliario Arquivo em ago Unid. 07 07 10
Mobiliario Mesa c/4 cadeiras Unid. 06
Mobilirio Armario de Unid. 01
cozinha c/4 portas
. Geladeira cap. .
Equipamentos 239 litros Unid. 01
Equipamentos Fogido ¢/ 4 bocas Unid. 01
) Exaustor p/fogdo .
Equipamentos o/4 bocas Unid. 01
Equipamentos Geldgua coluna Unid. 01
Equipamentos L|qU|d|f|c§dor Unid. 01
domeéstico
Pi Ic3
Equipamentos 1 C/.ba cdo de Unid. 01
inox
. Cafeteira c/ cap. .
Equipamentos 30 xicaras Unid. 01
Ampliagdo do
estacionamento
do prédio do
Estacionamento antigo CSAU X
proximo a FANUT
para, pelo menos,
30 vagas
Ambientacdo/ |\ EANUT | Projeto | Todaa FANUT X

*Funcionam em espacos fisicos insuficientes e distantes da Unidade Académica.

**Ampliagdo necessaria sem espaco disponivel, o que exige construgao. O espaco atual do Laboratério de
Bromatologia e Nutrigdo Experimental seria destinado ao Laboratdrio de Controle de Qualidade de Alimentos. O
espaco deste, por sua vez, seria destinado a ampliacdo do Biotério Setorial. O espaco atual do Laboratério de
Nutricdo Basica e Aplicada poderia ser utilizado como mini-auditério ou sala de professores.

***Com a ocupacdo pretendida do atual espaco do Laboratério de Bromatologia e Nutricdo Experimental pelo
Laboratério de Controle de Qualidade de Alimentos, serd necessaria uma reforma para a sua adequacdo.
****Com a ampliacdo do Biotério Setorial englobando a area original do Laboratdrio de Controle de Qualidade de

Alimentos, serd necessaria uma reforma para a sua adequacgao.




7 — AVALIAGAO E ACOMPANHAMENTO DO DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL (UA/CAMPUS)

7.1 — Faga um resumo dos principais pontos provenientes do relatério de avaliacdo da Unidade,
conduzido pela Comissao de Autoavaliagao.

No momento a Unidade Académica ndo dispde de processo sistematico de autoavaliacdo. No
entanto, na | SEMANUTRI, em setembro préximo passado, discutiu-se a necessidade, segundo
recomendacdo do SINAES/INEP, da criacdo de uma Comissdo de Avaliacdo (CA) interna na
Unidade Académica. O Colegiado do Curso de Graduagao conduzird o processo de discussdo e
implantagdo da CA na FANUT.

7.2- Descreva como foram trabalhados os relatérios de avaliagdo dos cursos da sua Unidade,
provenientes da avalia¢do in loco do INEP e/ou da participa¢do do curso no ENADE, referentes ao
ultimo triénio.

Tanto em 2007 como em 2010, o Conceito Preliminar de Curso, CPC, foi 2,0, o que determinou o
estabelecimento de um protocolo de compromissos do Curso junto ao MEC (Anexo 3). A Comissao
de avaliagdo in loco realizada pelo INEP, em dezembro préximo passado, entendeu que a Unidade
Académica empreendeu esforcos no sentido de cumprir o protocolo estabelecido, implantando
melhorias expressivas no Curso, o que resultou no conceito 4 (Anexo 2). Com relagdo ao ENADE,
no entanto, o curso obteve o conceito 2 na Ultima avaliagdo, a semelhanga da anterior. A Unidade
Académica, entendendo a necessidade de adesdo dos estudantes de graduacdo ao processo de
avaliacdo do Curso, promoveu reunides de esclarecimento e andlise do processo, com a
participacao de setores da Reitoria, como a Procuradoria Institucional, na pessoa da Profa. Simone
Nunes, e a PROGRAD, na pessoa do Pré-Reitor ha época, Prof. Anderson de Barros Dantas,
mediadas pela Profa. Cristina Camelo, do ICHCA. Adicionalmente, foram realizadas oficinas de
avaliacdo do Curso com os corpos docente e discente da Unidade, em 2010 e 2012,
respectivamente, facilitadas, no primeiro caso, pela Profa. Teresa Cristina Franca Sartori, da
Faculdade de Medicina de Marilia, FAMEMA, e, no segundo, pela Profa. Cristina Camelo. Ainda
em 2012, foi realizada mais uma oficina de avaliacdo do Curso, agora com professores do Ciclo
Basico, de outras Unidades Académicas, também facilitada pela Profa. Cristina Camelo. Os
relatérios dessas oficinas, bem como o parecer da ultima avaliacdo in loco do INEP subsidiardo a
avaliacdo do Projeto Pedagogico do Curso de Graduacao em Nutricdo pela Unidade Académica,
capitaneada pela Coordenacdo do Curso. Assim, foram realizadas reuniGes setoriais de preparacao
para o evento ampliado de avaliacdo do Projeto Pedagdgico, formada a primeira turma da nova
proposta pedagodgica, a | Semanutri, de 17 a 19/09/2012, com a participacdo dos segmentos
docente, técnico-administrativo e discente, disparando um processo regular de avaliacdo do
Curso. Ainda naquelas reunides setoriais, teve inicio um movimento de integracdo com o Nucleo
Docente Estruturante, NDE, uma entidade recente no cenario universitdrio, como um agente de
reflexdao na condugdo do processo coletivo de formacao do profissional nutricionista.

7.3 — Descreva a participacdo do corpo social no processo de autoavaliacdo da Unidade.

No momento a Unidade Académica ndo dispde de processo sistematico de autoavaliacao.

7.4 - A unidade possui plano de formacao do servidor? Se sim, anexar ao PDU.

A FANUT acompanha a politica institucional de formacao do servidor, ndo dispondo de um plano
proprio. Como apoio a qualificacdo de seus corpos docente e técnico-administrativo, a Unidade
tem destinado parte dos recursos oriundos da descentralizacdo orcamentdria da UFAL na forma



de pagamento de inscrigao, didrias e passagens para participacao em eventos e cursos. Os cursos
da area de saude envolvidos no Pro-Saude sdo contemplados, ainda, com oficinas conjuntas de
formacao pedagodgica, direcionadas aos objetivos do Programa (reorientacdo do profissional de
saude).

Respeitadas as determinagdes legais, que imprimem restri¢des de afastamento superior a 30 dias
para servidores recém-contratados, a Unidade tem envidado esforgcos para viabilizar a realizagao
de cursos de pds-graduacgao e estagio pds-doutoral de seus servidores. Adicionalmente, na esteira
do processo de consolidagao do Programa de Pds-Graduagdo em Nutricdo, em nivel de Mestrado,
que titulou muitos dos atuais docentes do quadro da FANUT, constitui meta da Unidade criar o
Curso de Doutorado em Nutricdo, uma alternativa adicional de capacitagdo para os docentes
mestres da Unidade.

7.5 — Quais os procedimentos para acompanhamento continuo do desempenho do servidor

Além dos instrumentos formais da Instituicdo, a exemplo da Avaliacdo de Estagio Probatério e do
Processo de Avaliagdo de Desempenho para fins de progressao funcional, a FANUT ndo dispde de
processo sistematico préprio de acompanhamento continuo do desempenho do servidor.

7.6 — Como a unidade acompanha e avalia os seus planejamentos (PDU, PPC, entre outros).

A Unidade Académica ndo tem se reportado ao PDU, rotineiramente, para acompanhamento e
avaliacdo das atividades planejadas para o periodo de sua execucdo. A perspectiva é de que este
se transforme em um documento efetivo de orientacdo para o desenvolvimento das atividades
académicas da Unidade.

Quanto ao PPC, ainda que regularmente impulsionada por determinacdo superior, a exemplo do
sistema de avaliacdo do MEC, A FANUT tem conduzido os processos de avaliacdo de seu Projeto
Pedagégico em alinhamento com a politica educacional federal. Neste sentido, um processo
intenso de discussdo tem ocorrido ao longo da trajetdria de existéncia do Curso de Nutricdo, com
a participacdo expressiva de seus membros, por meio de oficinas, palestras, reunides plenarias e
de grupos colegiados, a exemplo da Semanutri, realizada entre os dias 17 e 19 de setembro de
2012, ja mencionada em itens anteriores, dentre outros, com o propdsito de aperfeicoar,
constantemente, o processo de formacdo de nossos graduandos, capacitando-os a atuar visando
a seguranca alimentar e a atencdo dietética, para a promog¢ao, manutengcao e recuperagdo da
saude e a prevencdo de doencas de individuos ou grupos populacionais, contribuindo para a
melhoria da qualidade de vida, pautado em principios éticos e na realidade econ6mica, politica,
social e cultural.



8 -EXECUCAO DAS METAS DO PLANEJAMENTO ESTRATEGICO

METAS ACOES PERIODO/ANO INDICADORES
Inicio | Término
1) Sistematiza¢do do processo de avaliacdo do |Realizacdo de oficinas pedagdgicas dentro e fora |[2013| 2017 |Regularizacdo das ac¢les previstas, nos

Curso de Graduag¢do em Nutricao

do contexto do PRO-SAUDE;

Promocao da participacao de pelo menos 01
docente por ano em eventos voltados a tematica
de métodos e avaliacdo de aprendizagem para
atuar como multiplicador na FANUT;
Institucionalizacdo e realizacdo das I, lll, IVe V
edi¢cdes da Semana de Nutricdo (SEMANUTRI),
especialmente como locus de debate de avaliacdo
do Curso;

Adogdo de instrumento de avaliagdo anual de
desempenho do estudante para identificacdo e
superacdo de fragilidades do Projeto Pedagdgico
do Curso;

Acompanhamento de evasdo e retencdo de
estudantes;

Promocdo de reunides entre o Colegiado do
Curso e o NDE, especificamente para
acompanhamento do Projeto Pedagdgico do
Curso.

periodos considerados;

Banco de dados gerados pelas diferentes
acoes;

Superacao de fragilidades do Projeto
Pedagégico do Curso;

Relatdrios de oficinas e atas de reunides;
Resultados ENADE 2013 e 2016.

2) Consolidagdo do NDE

Defini¢do das atividades do NDE;
Realizagdo de reunides periddicas junto ao
Colegiado do Curso.

2013

2014

Regimento ou normas do NDE da FANUT;
Projetos encaminhados e executados pelo ou
sob a coordenac¢do do NDE;

Resultados do ENADE e da avaliagao do Curso
(SINAES);

Registros em atas das reunides.




3) Execugdo do PRO/PET-SAUDE Promover estratégias de ampliacdo da 2013 | 2015 |[Numero de participantes (docentes, discentes,
participacdo docente nas agdes previstas no profissionais, técnicos);
PRO/PET-SAUDE; Producdo intelectual e de material didatico
Executar os planos de atividades previstos no (TCC, artigos, livros, resumos em eventos
PRO/PET-SAUDE; cientificos, manuais, livretos, videos, material
Promover espacos coletivos de avaliagdo das audiovisual, etc.); Projetos executados
acoes previstas. articulados ao PRO/PET-Saude.
4) Criacdo de 3 disciplinas eletivas Articulacdo com outros cursos da UFAL que 2013 | 2015 | Numero de disciplinas eletivas.
oferegcam disciplinas de interesse do Curso de
Nutricao.
5) Curricularizagdo da Extensdo Inclusdo de acbes de extensdao como atividades 2013 | 2014 |Acdes de extensdo no Projeto Pedagdgico do
curriculares no Projeto Pedagdgico do Curso. Curso.
6) Fortalecimento do Programa de Extensdo Planejamento e realizacdo das lll, IV, V e VI 2013 | 2017 |Avaliacdo do Semindrio de Extensao;
da FANUT edicdes do Seminario do Programa de Extensao Avaliac3o das atividades do PRO/PET-SAUDE E
da FANUT; PRO-SAUDE 2;
Promocdo de busca ativa de editais de fomento Numero de estudantes em projetos e
de projetos de extensdo; programas existentes no curso.
Divulgacdo do Programa, de seus projetos e dos
resultados alcancados, na FANUT, na UFAL e na
comunidade alagoana.
7) Institucionalizacdo da Semana de Planejamento e realizagdo da Semana de 2013 | 2017 |Regularidade na realizacdo dos eventos
Planejamento Semestral da FANUT, da Planejamento Semestral da FANUT, da propostos;
SEMANUTRI e do Evento de Acolhimento do SEMANUTRI e do Evento de Acolhimento do Numero de participantes em cada evento;
Calouro Calouro. Relatdrios das atividades.
8) Capacitagdo em Metodologias Ativas no Promocgado de eventos em Metodologias Ativas no | 2013 | 2015 |Numero de docentes capacitados;
processo ensino-aprendizagem de todos os processo ensino-aprendizagem. Implantacdao de Metodologias Ativas nos
docentes da FANUT e dos docentes de outras Cursos de Graduagao e Pés-Graduagdao em
Unidades Académicas (Ciclo Basico) envolvidos Nutricdo.
no Curso de Nutri¢do
9) Promocdo da interdisciplinaridade nos Exploracao de oportunidades de 2013 | 2017 | Numero de a¢des de promogao da

cursos da area de saude

interdisciplinaridade no contexto do PRO/PET-
SAUDE e de outros programas.

interdisciplinaridade na area da salde




10) Promocado da participa¢do de servidores Destinacdo de parte do orcamento da FANUT para| 2013 | 2017 | Trabalhos apresentados em eventos.
em eventos académicos a inscricdo em eventos, didrias e passagens.
11) Elevacao do conceito CAPES do Programa | Aumento da qualidade e da quantidade de 2013 | 2013 |Resultado da avaliacdo trienal, 2011 a 2013, da
de Pds-Graduagdo em Nutricdo de 3 para 4 publicacbes B1 ou superior, de docentes e CAPES.
discentes do Programa;
Destinacdo de recursos do PROAP e busca de
apoio da PROPEP para fomentar a publica¢do no
Programa;
Ampliagdo do quadro de docentes permanentes
do Programa com perfil compativel com o
conceito 4;
Exigéncia do titulo de doutor para novas
contratacdes de docentes da FANUT.
12) Implantagdo e consolida¢do do Curso de Submissdo do projeto de doutorado a CAPES; 2013 | 2017 |Abertura do Curso de Doutorado em Nutricdo
Doutorado no Programa de Pés-Graduacdao em |Internacionalizacdao do Programa, com expansao em 2014;
Nutricdo de convénios ja existentes e criacdo de outros Numero de artigos publicados em peridédicos
com centros de exceléncia no Brasil e no mundo; compativeis com o conceito 5 da CAPES ou
Aumento da qualidade e da quantidade de superior;
publicacGes compativeis com o conceito 5 da Resultado da avaliacdo trienal, 2014 a 2017, da
CAPES. CAPES.
13) Amplia¢do de oportunidades de Estabelecimento de convénios com instituicoes 2013 | 2017 | Numero de estudantes em mobilidade.
mobilidade estudantil de ensino e/ou pesquisa, nacionais e
internacionais.
14) Adocgao de politica de apoio estudantil Identificagdo das necessidades para suporte a 2013 | 2017 |[Melhoria das condi¢des de permanéncia e

permanéncia discente, com tomada de
providéncias cabiveis, em nivel da Unidade e
junto a Administracdo Superior da UFAL, para seu
atendimento;

Criacdo de espaco de convivéncia para
estudantes;

Ampliagdo da participagao estudantil na
promogao de eventos académicos da FANUT;
Monitoramento da acessibilidade nos espacos da

convivéncia estudantis, nos espagos da
FANUT;

Eventos com expressiva participagao
estudantil em sua organizacao;
Acessibilidade adequada aos espagos da
FANUT.




FANUT, com tomada de providéncias cabiveis
junto a Administracdo Superior da UFAL;

15) Biblioteca Setorial Solicitacdo de bibliotecario, junto a PROGEP; 2013 | 2017 |Biblioteca Setorial da FANUT em
Estruturacdo de espaco fisico para a Biblioteca; funcionamento.
Organizacdo e ampliacdo do acervo bibliografico
da FANUT.
16) Amplia¢do do espaco fisico da FANUT Ocupacao dos espacos cedidos pelo NUSP; 2013 | 2017 |Ocupacgdo e construcao dos espacos
Construcao de novos espacos de salas de aulas e propostos.
de estudos, laboratdrios, espacos de convivéncia,
Ambulatodrios, Auditério, Centro Académico e
salas administrativas.
17) Criagdo de Atividade Integradora (Al) no Estudo de curriculo coordenado pelo NDE e 2014 | 2017 |Avaliagao da Al pelos estudantes e docentes,

Curso de Graduag¢do em Nutricdo

Colegiado de Curso, a partir de oficinas
assessoradas e reunides periddicas com o
conjunto da FANUT;

Articulacdo das acOes de extensdao com disciplinas
da grade curricular.

em cada semestre em que foi implantada;
Andlise dos resultados do ENADE de 2016.




9 — ANEXOS

Anexo 01 - PROJETO PEDAGOGICO DO CURSO DE GRADUAGAO EM NUTRICAO/FANUT/UFAL

Anexo 02 — RELATORIO DE AVALIAGAO DO CURSO DE GRADUAGAO EM NUTRIGAO DA UFAL/
MEC, 2011

file:///C:/Documents%20and%20Settings/Administrador/Meus%20documentos/AVALIA%C3%87%
C3%830%20D0%20CURSO/e-MEC%20-%20IES.htm

Anexo 03 — PROTOCOLO DE COMPROMISSOS DO CURSO DE NUTRICAO

Observag¢ao: anexos em arquivos a parte.
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